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EDITORIA

Em uma iniciativa inédita, o Conselho Regional de Bio-
medicina - 3° Regido (CRBM-3) apresenta aos profissionais
biomédicos, estudantes de Biomedicina e a sociedade, em
geral, uma revista com artigos e entrevistas sobre os mais
diversos aspectos relacionados a Ciéncia Biomédica - a pro-
fissdo, as habilitacOes, o mercado de trabalho, as pesquisas
cientificas, as legislacdes e as novas tendéncias.

Materializar essa revista &, para nés do CRBM-3, motivo
de orgulho, pois se trata de um projeto inédito e que tem o
compromisso de promover o conhecimento por meio de
abordagens diversas. Queremos também oferecer mais in-
formacdo a todos que queiram conhecer profunda e ampla-
mente a Biomedicina.

Ao longo dos 45 anos de regulamentacdo, a Biomedicina
vem se dinamizando. A escolha de uma habilitacdo e area de

atuacdo é sempre um momento importante na trajetéria aca-
démica. |4 o exercicio de uma profissdo exige atualizacdo cons-
tante, capacitacdo sucessiva. Afinal, a Biomedicina é multidis-
ciplinar tanto no aspecto da interligacdo de dreas distintas
quanto na interacdo com os profissionais das diversas atividades
especializadas da saude.

Nesta edicdo, contamos com o apoio da Comissdo de Ensino
e Docéncia do CRBM-3, recém-empossada pela Comissdo de
Intervencdo - atualmente responsavel pela gestdo da entidade
e comprometida a modernizar os processos e os fluxos de tra-
balho. A Comissdo colaborou na selecdo e verificacdo do
material apresentado. Esperamos que esta Revista contribua
para nutrir novas experiéncias profissionais, além de proporcionar
uma leitura prazerosa, bem como marcar um novo tempo no
Conselho Regional de Biomedicina - 3% Regido.

COmiSSSQ de lntewen;50 (Resolucdio N° 400, de 19 de agosto de 2025)

Jeff Chandler Belém de Oliveira
Presidente

Geyzon Gongalves de Melo
Tesoureiro

Raphael Sahd
Secretdrio-geral

Os artigos publicados e as respostas das perguntas nas entrevistas sdo de inteira responsabilidade do seu autor e/ou
entrevistado. Ndo representam, necessariamente, a opinido do Conselho Regional de Biomedicina - 3° Regido (CRBM-3).
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Novas Comissoes

Em agosto de 2025 foram publicados,
por meio de Portarias, os nomes dos novos
integrantes das Comissdes de Etica, de
Ensino e Docéncia e a Fiscal, Licitacdo e
Patrim6nio. Essas Comissdes Permanentes
sdo de suma importancia para o funcio-
namento do Conselho Regional de Bio-
medicina.

Cada uma delas tem o dever de atuar
com transparéncia, dentro dos limites es-
tabelecidos pela legislacdo biomédica, pro-
mover a governanca; ter amplo dominio
sobre o Cédigo de Etica, de Processo Etico
e as normas do Tribunal de Contas da
Unido; e prestar esclarecimentos sobre as
atuacOes anualmente.

A Comissao de Etica cabe, principalmente,
apreciar e julgar os processos em que haja
indicios de infracdo ao Cédigo de Etica e
ao exercicio da profissdo pelos biomédicos
e empresas, respeitando o contraditério e
a ampla defesa e o sigilo do processo.

Ja a Comissdo de Ensino e Docéncia tem
a funcdo de examinar e se pronunciar sobre
a compatibilidade de curriculos universitarios
com o assentamento das especialidades
anotadas nos registros dos profissionais.
Zelar pela validacdo dos processos no ato
de inscricdo e inclusdo de habilitacbes pelos
profissionais biomédicos no Conselho. Exercer
outras tarefas afins que lhe forem incumbidas
pelo Plenario.

A Comissdo Fiscal, Licitacdo e Patriménio
cabe examinar minuciosamente as contas
do Conselho, no que se refere as receitas,
as despesas e a programacdo orcamentaria
comparando com o realizado. Conferir o cum-
primento das obrigacdes fiscais, verificando
os valores e datas de recolhimento. Examinar
estoques, consumo médio de materiais,
preco médio de compras e cotacdes de
precos realizadas. Executar outras tarefas
que Ihe forem delegadas pelo Plenario.

a crbm3.gov.br
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DAS COMISSOES PERMANENTES

ETICA
Dra. locyene da Silva Barbosa
Dra. Juliana Martins Silva
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Reconfigurando o
|0 de Biomedicina;

entre a tradicao e a inovacao

Dr. Wilson de Melo Cruvinel

De acordo com a Resolucdo CNE/CES
n° 4, de 6 de abril de 2009, o curso de
Biomedicina deve ter duracdo minima de
quatro anos e carga horaria total de 3.200
horas. A diretriz nacional estabelece que
a formacdo do biomédico deve ser gene-
ralista, humanista, critica e reflexiva, ha-
bilitando o egresso para atuar com res-
ponsabilidade social, compromisso ético
e competéncia técnico-cientifica.

Entretanto, diante da expressiva ex-
pansdo de areas de atuacdo para o bio-
médico nas Ultimas décadas, observa-
se um desafio crescente para as insti-
tuicBes de ensino superior (IES): conciliar
0 cumprimento da carga horaria minima
buscando equilibrio financeiro, garantir
a formacdo em areas tradicionais e con-
temporaneas da profissdo e, a0 mesmo
tempo, ofertar condicGes para a habili-
tacdo em uma ou mais énfases, com o
minimo de 500 horas de estagio espe-
cifico exigido para registro profissional
no Conselho Regional de Biomedicina.

Para formar um profissional alinhado
as necessidades e complexidades do
mundo contemporaneo, é fundamental
estruturar a formacdo biomédica em
dois grandes eixos. Um que agrega as
competéncias gerais demandadas na
atualidade, nas quais se destacam as
habilidades de relacionamento interpes-
soal, comunicacdo, gestdo, empreende-
dorismo, relacdo com o cliente, entre
outras. O outro eixo de formacdo refe-
re-se a aquisicdo de competéncias es-
pecificas, essenciais para preparar o pro-
fissional para atuacdo nas diferentes
areas de carreira na Biomedicina, in-
cluindo as novas areas de atuacdo.

No que se refere as competéncias
gerais que devem nortear a formacdo
do profissional biomédico, é fundamental

Dr. Wilson de Melo Cruvinel

Biomédico graduado pela Pontificia
Universidade Catdlica de Goids com
mestrado em medicina tropical/Imu-
nologia pela Universidade Federal de
Goias e doutorado em Ciéncias apli-
cadas a Reumatologia pela Universi-
dade Federal de Sdo Paulo. E profes-
sor Adjunto de Imunologia para o
curso de Medicina da PUC Goias e
Coordenador do curso de Biomedicina
da Faculdade IPOG.

destacar que esse processo vai muito
além da mera aquisicdo de conhecimen-
tos. O egresso do curso de Biomedicina
deve ser capaz de desenvolver habili-
dades para atuar de forma ética, critica,
reflexiva e comprometida com a promo-
cdo, prevencdo, protecdo e reabilitacdo
da salde, tanto em nivel individual
quanto coletivo.

O dominio dos principios da ética e
da bioética deve permear todas as suas
acoes profissionais, reforcando seu papel
como agente responsavel e comprome-

Continua na préxima pdgina

tido com o bem-estar da populacao.

A capacidade de comunicacdo, em
suas multiplas dimensdes (oral, escrita,
verbal e ndo verbal), é essencial para
que o biomédico estabeleca relacdes
eficazes com pacientes, colegas de tra-
balho e demais integrantes das equipes
multiprofissionais. Soma-se a isso a ne-
cessidade de proficiéncia em uma lingua
estrangeira, preferencialmente o inglés,
dado seu papel como idioma universal
da ciéncia e da comunicacdo técnica glo-
bal e fundamental no processo de atua-
lizacdo e aprimoramento profissional.

As transformacGes tecnoldgicas e a
crescente digitalizacdo do ambiente de
trabalho exigem do futuro biomédico
competéncias em tecnologias da infor-
macdo e da comunicacdo, tanto para a
execucdo de tarefas técnicas quanto
para a gestdo de dados e processos.
Além disso, o trabalho colaborativo e a
atuacdo em equipes multiprofissionais
de salde impdem o desenvolvimento
de habilidades interpessoais, de lideranca
e de tomada de decisdo, imprescindiveis
em contextos que demandam respostas
rapidas e bem fundamentadas.

Outro ponto crucial diz respeito a
formacdo voltada para a gestdo e o em-
preendedorismo. O biomédico contem-
poraneo deve estar apto ndo apenas a
integrar equipes, mas também a lidera-
las, gerenciando recursos humanos, fisicos
e informacionais com eficiéncia. A com-
preensdo dos principios da administracdo
aplicada a salde, aliada ao conhecimento
de legislacdo sanitdria, é também alta-
mente relevante no perfil profissional.

Destaca-se ainda a importancia do
dominio das técnicas de marketing pes-
soal, autoimagem e estratégias de in-
sercdo e crescimento no mercado que
ampliam significativamente suas possi-
bilidades de atuacado.

crbm3.gov.br z
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Um foco de atencdo no processo
formativo deve ser dado na capacitacdo
do profissional para reconhecer os ris-
cos e limites da atuacdo, preparando-
se para prevenir intercorréncias e saber
lidar com elas. Para isso, os funda-
mentos do direito em saude sdo fun-
damentais. Diante de um mercado em
constante transformacdo, a formacdo
deve promover a aprendizagem conti-
nua e o desenvolvimento de atitudes
proativas, estimulando o protagonismo
do estudante em seu processo forma-
tivo e o desenvolvimento de sua inte-
ligéncia emocional.

€ imprescindivel, ainda, prepara-lo
para a atuacdo autébnoma, com sélida
fundamentacdo legal e técnica, es-
pecialmente considerando o cresci-
mento das atividades laboratoriais e
clinicas realizadas por profissionais
independentes. Assim, a articulacdo
entre conhecimentos técnicos, com-
peténcias socioemocionais e visdo es-
tratégica se torna pilar essencial para
a formacdo de um biomédico alinhado
as exigéncias contemporaneas do
mundo do trabalho.

Em paralelo a formacdo generalista,
a formacdo especifica representa tam-
bém um grande desafio das instituicdes
de ensino superior (IES). O Conselho

REFORMA CURRICULAR
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Federal de Biomedicina reconhece atual-
mente diversas areas de atuacdo dis-
tintas, cada qual demandando um con-
junto préprio de saberes, habilidades e
praticas. Tendo como base uma carga
hordria total limitada, muitas instituicdes
optam por trabalhar com o minimo exi-
gido, o que impde a dificil tarefa de ga-
rantir uma formacdo que seja generalista
e que contemple a base fundamental
para a atuacdo profissional nas dife-
rentes carreiras.

Ainda no ambito da formacdo es-
pecifica, outro ponto de atencdo re-
side na necessidade de fortalecer a
insercdo do estudante no Sistema
Unico de Satde (SUS), de modo que
ele vivencie e compreenda a organi-
zacdo da atencdo a salude em seus
diferentes niveis e reconheca seu pa-
pel dentro da rede publica e privada.
A vivéncia no SUS contribui muito
para a formacdo e é subsidio para di-
ferentes dreas de atuacdo.

A formacdo prdtica é outro aspecto
altamente relevante e ndo deve ser es-
quecido. A expertise para a atuacdo
técnica é uma realidade para muitas
areas de habilitacdo. Para outras areas
0 uso de simulacGes representa uma
tendéncia importante, permitindo o de-
senvolvimento técnico e comportamen-

tal em ambiente seguro antes da inte-
racdo real.

Soma-se a isso a importancia de
desenvolver o espirito investigativo,
por meio da inclusdo de unidades cur-
riculares que fomentem uma base
cientifica no estudante mesmo que o
egresso ndo atue diretamente na pes-
quisa cientifica. O biomédico deve
estar apto a aplicar o raciocinio cien-
tifico na andlise critica de processos
e resultados, adotar praticas baseadas
em evidéncias e comunicar-se de forma
adequada em ambientes académicos
e profissionais.

A Biomedicina é, sem duvida, uma
das profiss6es que mais se diversifica-
ram nos ultimos anos. O Conselho Fe-
deral e os Conselhos Regionais de Bio-
medicina vém desempenhando papel
fundamental na consolidacdo e no re-
conhecimento das diferentes dreas de
atuacdo do biomédico. Cabe as institui-
cOes formadoras assumirem o compro-
misso com a qualidade, a inovacdo pe-
dagogica e a articulacdo entre academia
e mercado de trabalho. € com certeza
um desafio complexo, mas necessario,
se quisermos preparar profissionais ca-
pazes de contribuir de forma significativa
para a salde e para o avanco cientifico
e tecnolégico da sociedade.

- CNE. Conselho Nacional de Educacdo. Resolucao CNE/CES 2, de 18 de fevereiro de 2003. Institui Diretrizes Curriculares
Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Biomedicina.
- MEC. MINISTERIO DA EDUCACAO. Parecer CNE/CP n° 2/2009, de 10 de fevereiro de 2009.

«¢ Recurso contra a decisdo do Parecer CNE/CES n° 213/2008, que dispoe sobre carga hordria minima e procedimentos relativos
a integralizacdo e duracdo dos cursos de graduacdo em Biomedicinag, Ciéncias Bioldgicas, Educacdo Fisica, Enfermagem, Farmacia,
Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricdo e Terapia Ocupacional, bacharelados, ha modalidade presencial. Brasilia: Portal do MEC,
2009. Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/2009/pcp002_09.pdf.

«c BRASIL. Parecer CNE/CES n. 104, de 13 de marco de 2002. Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em
Biomedicina. Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/CES0104.pdf. Acesso em: BRASIL.

- Resolucdo CFBM n. 2, de 18 de fevereiro de 2003. Institui Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacdo em
Biomedicina. Disponivel em: http://cfbm.gov.br/wp-content/uploads/2016/01/Diretrizes-Curriculares.pdf. Acesso em: [2 mar. 2024].
- COMISSAO NACIONAL DE AVALIACAO DA EDUCACAO SUPERIOR - CONAES. Resolucdo n. 78, de 29 de abril de 2002.
Dispde sobre o Ato Profissional Biomédico, fixa o campo de atividade do Biomédico e cria hormas de Responsabilidade
Técnica. Disponivel em: https://crbm1.gov.br/RESOLUCOES/Res_78de29abril2002.pdf. Acesso em: 03 out. 2023.

z crbm3.gov.br



https://www.crbm3.gov.br
https://www.crbm3.gov.br
https://crbm1.gov.br/RESOLUCOES/Res_78de29abril2002.pdf
https://cfbm.gov.br/wp-content/uploads/2016/01/Diretrizes-Curriculares.pdf
https://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/CES0104.pdf
http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/2009/pcp002_09.pdf

VALORIZACAO PROFISSIONAL

O

Dr. Fabio Marques de Almeida

Se vocé é biomédico ou estd prestes
a se formar, provavelmente ja ouviu
falar sobre a importancia da especiali-
zacdo. Mas sera que vocé realmente
entende o impacto que uma pds-gra-
duacdo pode ter na sua carreira? A ver-
dade é simples: o mercado de trabalho
valoriza quem vai além. A graduacdo
abre portas, mas é a especializacdo que
te coloca em outro patamar — o da ex-
celéncia, do reconhecimento e das me-
Ihores oportunidades.

Vivemos um momento Unico para a
Biomedicina.

O mercado global da area esta proje-
tado para crescer a uma taxa de 7,8%
ao ano até 2027, impulsionado por avan-
cos em biotecnologia, medicina perso-
nalizada e diagndsticos de precisdo. No
Brasil, o cendrio ndo é diferente. A de-
manda por biomédicos especializados
cresce em ritmo acelerado, especialmente
em dareas como estética avancada, bio-
logia molecular, diagndéstico por imagem
e salde publica.

Este artigo foi feito para vocé que
quer crescer, se destacar e construir
uma carreira sélida e recompensadora.
VVamos mostrar por que investir na
sua especializacdo ndo é apenas uma
boa ideia — é uma decisdo estratégica
que pode transformar sua trajetéria
profissional.

0 mercado de trabalho esta

aquecido — e esperando por vocé
A Biomedicina é uma das profissdes

mais versateis da area da saldde. Com
mais de 30 habilitacdes reconhecidas

Por que Investir na sua
especializacao em Biomedicinar

O caminho seguro para crescimento,
reconhecimento e sucesso profissional

Dr. Fabio Marques de Almeida
Presidente da Comissdo de Ensino e
Docéncia do CRBM-3.

pelo Conselho Federal de Biomedicina,
as possibilidades de atuacdo sdo pra-
ticamente infinitas. Mas atencdo: ter
o diploma da graduacdo é apenas o
primeiro passo. O diferencial esta na
especializacdo.

Hoje, as dreas que mais absorvem
biomédicos especializados incluem:
«Biomedicina Estética: O segmento que
mais cresce no pais. Com técnicas ndo
invasivas e alta demanda, é uma das
areas com melhor retorno financeiro e

Continua na préxima pdgina

possibilidade de empreendedorismo.
Vocé pode abrir sua prépria clinica e ter
autonomia profissional.
« Analises Clinicas e Biologia Molecular:
A base do diagndstico laboratorial. Pro-
fissionais dessa drea sdo essenciais em
hospitais, laboratérios e centros de pes-
quisa. A demanda é constante e a em-
pregabilidade é alta.
« Diagndstico por Imagem: Com a evolucdo
da inteligéncia artificial e automacdo,
essa area esta em plena expansdo. Bio-
médicos especializados em tomografia,
ressonancia magnética e radiologia sdo
cada vez mais requisitados. )
» Reproducdo Humana Assistida: Area
em franco crescimento, que combina
tecnologia de ponta e impacto direto na
vida das pessoas. Profissionais qualifi-
cados encontram excelentes oportuni-
dades em clinicas especializadas.
« Genética e Bioinformatica; O futuro
da medicina esta aqui. Terapias gené-
ticas, medicina personalizada e andlise
de big data abrem um campo imenso
para biomédicos que dominam essas
competéncias.
«Saude Publica e Vigilancia Sanitaria: Es-
pecialmente apds a pandemia, a demanda
por especialistas nessa darea cresceu ex-
ponencialmente. Atuar em politicas pu-
blicas e vigilancia epidemioldgica é es-
tratégico e tem grande impacto social.
Nos setores publico e privado, a es-
pecializacdo é o que diferencia o profis-
sional comum do profissional disputado.
Enquanto no setor publico vocé encontra
estabilidade e a possibilidade de contribuir
diretamente para a salde coletiva, no
setor privado ha dinamismo, inovacdo e,
frequentemente, melhor remuneracdo.
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Especializacao: sua
chave para autonomia
e seguranca profissional

Um biomédico especializado ndo é apenas mais qualificado — ele é mais seguro,
mais confiante e mais respeitado. A especializacdo aprofunda seu conhecimento
técnico-cientifico, permitindo que vocé tome decisGes com mais precisdo e ofereca
um atendimento de exceléncia aos pacientes.

Além disso, quando vocé se especializa, passa a ter autoridade para atuar em
areas que exigem conhecimentos avancados. Isso significa assumir cargos de
lideranca, coordenar equipes, assinar laudos e ser responsavel técnico — funcdes
que trazem ndo so reconhecimento, mas também melhores saldrios.

A especializacdo também oferece autonomia. Profissionais especializados
em Biomedicina Estética, por exemplo, podem abrir suas préprias clinicas,
trabalhar como consultores ou atuar em franquias de sucesso. Essa liberdade
é um dos grandes atrativos para quem busca empreender e ter controle
sobre a propria carreira.

€ tem mais: a especializacdo protege vocé da saturacdo do mercado. Em dreas
mais tradicionais, a concorréncia pode ser alta. Mas quando vocé se torna um espe-
cialista, vocé se diferencia. Vocé ndo é mais “mais um biomédico” — vocé é o
biomédico especialista que resolve problemas especificos com exceléncia.

Historias reais: biomedicos
gue transformaram suas
carreiras com a especializacao

Conhecer quem ja trilhou esse caminho pode ser inspirador. Por todo o
Brasil, biomédicos que investiram em pds-graduacdo conquistaram posicoes
de destaque, abriram seus préprios negaécios, lideraram equipes em grandes
hospitais e desenvolveram pesquisas inovadoras.

Ha profissionais que, apds se especializarem em Biomedicina Estética, sairam
de laboratérios com saldrios fixos para abrir clinicas préprias, faturando até
cinco vezes mais. Outros, ao investirem em Biologia Molecular ou Genética, in-
gressaram em programas de mestrado e doutorado, tornando-se referéncias
académicas e cientificas.

Ha também aqueles que escolheram a Saude Publica e, com a especiali-
zacdo, assumiram cargos estratégicos em secretarias de salde, coordenando
programas de vigilancia epidemioldgica e contribuindo diretamente para o
bem-estar da populacado.

A mensagem é clara: a especializacdo abre portas que vocé nem imaginava
existir. E o melhor: essas portas levam a realizacdes profissionais e pessoais
que vdo muito além do salario no fim do més.

Continua na préxima pdgina
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Areas
Dromissoras:.
onde voce
pode brilhar

Se vocé ainda esta em duvida
sobre qual caminho seguir, aqui estdo
algumas das areas mais promissoras
para quem quer se especializar:

Biomedicina Estética: Alta de-
manda, possibilidade de empreender
e excelente retorno financeiro. Ideal
para quem quer autonomia e contato
direto com o paciente.

Andlises Clinicas Avancadas: Sem-
pre em alta, com empregabilidade ga-
rantida. Perfeito para quem gosta da
rotina laboratorial e do rigor técnico.

Hematologia e Banco de Sangue:
Essencial para hospitais e hemocen-
tros. Area com grande impacto social
e oportunidades em saulde publica.

Citologia Oncoldgica: Contribui di-
retamente para o diagndstico precoce
do cancer. Profissionais qualificados
sdo muito valorizados.

Imunologia e Microbiologia: Fun-
damentais para pesquisa, desen-
volvimento de vacinas e industria
farmacéutica.

Biomedicina Forense: Para quem
quer unir ciéncia e justica. Area em
crescimento, com atuacdo em peri-
cias e investigacdes criminais.

Gerontologia Biomédica: Com o
envelhecimento da populacdo, essa
area ganha cada vez mais relevan-
cia. Foco no cuidado e qualidade
de vida de idosos.

Toxicologia: Analises forenses, con-
trole de dopagem, toxicologia ocupa-
cional. Campo amplo e em expansao.

Cada uma dessas areas oferece
um universo de possibilidades. O im-
portante é escolher aquela que com-
bina com seu perfil, suas paixdes e
seus objetivos de carreira.
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Como escolher seu
Curso de pos-graduacao
e garantir validade

Escolher a pos-graduacdo certa é uma decisdo estratégica. Aqui estdo
algumas dicas essenciais:

1. Verifigue o reconhecimento do curso: Certifique-se de que a instituicdo é reco-
nhecida pelo MEC e que o curso esta alinhado com as normativas do CFBM.

2. Avalie o corpo docente; Professores experientes e atuantes no mercado fazem
toda a diferenca. Eles trazem cases reais e conhecimento atualizado.

3. Busque cursos com pratica supervisionada: A teoria é importante, mas a pratica
€ 0 que te prepara de verdade para o mercado.

4. Considere a modalidade: Presencial, hibrido ou EAD? Escolha o formato
que melhor se adapta a sua rotina, mas lembre-se: cursos praticos exigem
presenca fisica.

5. Registre sua habilitacdo no CRBM: Apds concluir a pds-graduacdo, é obrigatério
registrar sua especializacdo no Conselho Regional para atuar legalmente na area.

€ ndo se esqueca: a especializacdo ndo termina com o diploma. Manter-se
atualizado é fundamental. Participe de congressos, workshops e cursos de
atualizacdo. A Biomedicina evolui rapidamente, e quem ndo acompanha fica
para tras.

Conclusao: Nao adie seu futuro

Incentivos
para investir
em VOCe e Na
sua carreira

\/océ pode estar pensando: “Mas e
o investimento financeiro? € o tempo?”
A verdade é que investir na sua for-
macdo é investir no seu futuro. Existem
diversas opcoes de financiamento, bol-
sas de estudo e até mesmo programas
de residéncia que oferecem remune-
racdo durante a especializacdo.

Além disso, muitos cursos de pos-
graduacdo tém duracdo de 12 a 18
meses, 0 que significa que vocé pode
se especializar sem comprometer anos
da sua vida. E o retorno? Vem rapido.
Profissionais especializados conse-
guem melhores salarios, melhores po-
sicoes e mais oportunidades logo
apos a conclusdo do curso.

Organize seu tempo, trace um plano
e comece. Hoje existem cursos em
modalidades flexiveis que se adaptam
a sua rotina. Ndo ha desculpas para
nado investir em vocé.

— comece hoje sua especializacao

A especializacdo é a ponte entre
onde vocé estda e onde vocé quer
chegar. E o fator que multiplica suas
chances de sucesso em um mercado
exigente e em constante transforma-
¢30. € o que te coloca no grupo dos
profissionais disputados, respeitados
e bem remunerados.

0 mercado estd aquecido. As opor-
tunidades estdo ai. A Unica pergunta

que resta é: vocé vai aproveitar?

Ndo espere o momento perfeito —
ele ndo existe. 0 momento certo é
agora. Invista na sua educacdo, na
qualidade do seu trabalho e no im-
pacto positivo que vocé pode causar
na vida das pessoas. Seu sucesso co-
meca na decisdo de ir além, de apro-
fundar seus conhecimentos e de se
tornar um especialista.

¢ Manual do Biomédico 2024, CRBM-1
«¢ Conselho Federal de Biomedicina (CFBM)

=¢ Associacdo Brasileira de Biomedicina (ABBM)
¢ Relatdrio Global de Mercado de Biomedicina 2024
¢ Tendéncias do mercado de trabalho em Biomedicina (2024-2025)

A exceléncia na Biomedicina ndo
é um destino, € um caminho. E esse
caminho comeca com a especializa-
cdo. Seja protagonista da sua car-
reira. Transforme seu diploma em
uma trajetdéria de realizacdes. O fu-
turo da Biomedicina é brilhante — e
vocé pode fazer parte dele. Invista
em vocé. Especialize-se. E veja sua
carreira decolar.

crbm3.gov.br z
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A multidisciplinari

BIOMEDICINA DIGITAL

da Bioinformatica

Dr. Siomar de Castro Soares

A rapida evolucdo da tecnologia, desta-
cada pela Lei de Moore, transformou pro-
fundamente a capacidade humana de gerar
e processar informacdes. O avanco expo-
nencial no poder de processamento e na
miniaturizacdo dos circuitos eletrénicos per-
mitiu o surgimento de equipamentos cien-
tificos cada vez mais precisos, rapidos e
acessiveis, impulsionando a producdo de
dados em todas as dreas do conhecimento,
seja nas ciéncias bioldgicas, com o sequen-
ciamento gendmico em larga escala, ou nas
ciéncias exatas, com simulaces complexas
e modelagens em tempo real, gerando um
dilivio de dados e a criacdo de diversos
bancos de dados publicos em todas as areas.

Apesar da desaceleracdo na progressdo
computacional em relacdo a Lei de Moore
devido a limites fisicos na criacdo de novos
processadores para computadores, a rapida
ascensdo da inteligéncia artificial e os es-
tudos em computacdo quantica tendem a
criar uma nova expansdo de dados que
atingira niveis inéditos, exigindo novas
formas de analise e interpretacdo que se-
riam impossiveis de realizar anteriormente
e, principalmente, manualmente. Essas
tendéncias apontam para um futuro em
que o poder de processamento ultrapassara
os limites previstos pela Lei de Moore,
inaugurando uma nova era de descobertas
cientificas baseadas em dados massivos
e aprendizado automatizado, possibilitando
o enfoque em novas abordagens antes
impossiveis de serem realizadas. Neste
contexto, a Bioinformatica desponta como
uma das areas mais promissoras dentro
da Biomedicina, por unir tecnologia, Bio-
logia e Informdtica, revolucionando a forma
como se compreende e se aplica o conhe-
cimento cientifico.

A Bioinformatica é uma area recente
criada por Paulien Hogeweg e Ben Hesper,
em 1970, que visa unir andlises Matema-
ticas, Fisicas e Quimicas para desvendar a
Biologia utilizando processamento com-
putacional e sendo multidisciplinar por es-
séncia, o que favorece a profissao Biomé-
dica, que é considerada uma profissao in-
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Professor do Magistério Superior.
Disciplinas: Informatica Biomédica
(graduagao em Biomedicina) Traba-
Ilho de Conclusdo de Curso I (gra-
duacdo em Biomedicina) Trabalho
de Conclusdo de curso II (graduacdo
em Biomedicina) Informatica Médica
(graduagdo em Medicina) Bioinfor-
matica, Genémica, Transcriptdmica
e Protedmica (pds-graduacdo em
Medicina Tropical e Infectologia e
po6s-graduacdo em Ciéncias Fisiold-
gicas). Autor de livro.

terdisciplinar. Ainda no contexto da Lei de
Moore, com o avanco da tecnologia e o ad-
vento de novos equipamentos que geram
uma grande quantidade de dados relacio-
nados a experimentos biolégicos em todas
as areas da Biologia, tem se tornado cada
vez mais impraticavel obter informacGes
sem a utilizacdo de programas de compu-
tador cada vez mais sofisticados e que
unam todas as dreas citadas acima.

Um exemplo classico utilizado é o se-
quenciamento do genoma humano que
durou de 1990 a 2003 utilizando as antigas
tecnologias de sequenciamento, mas que
hoje pode ser realizado em apenas 1 dia
utilizando as plataformas de sequencia-
mento de nova geracdo. A titulo de curio-
sidade, existiam aproximadamente 1.000

Continua na préxima pdgina

projetos de genomas cadastrados no banco
de dados de genomas online (GOLD - Ge-
nome Online Database) até 2003, sendo
que hoje este ndmero ja ultrapassa 600
mil. Em uma busca rapida pelo site do
Centro Nacional de InformacGes sobre Bio-
tecnologia do Instituto Nacional de Sadde
dos EUA (NCBI/NIH - National Center for
Biotechnology Information/ National Ins-
titute of Health) é possivel encontrar ge-
nomas para 0s mais diversos organismos
disponiveis publicamente e comecar a rea-
lizar andlises de bioinformatica no compu-
tador pessoal sem a necessidade de gran-
des gastos com experimentos, inclusive.

Além disso, ja é possivel levar um se-
quenciador do tamanho de um pen drive
para o campo e realizar o sequenciamento
do genoma de qualquer organismo em
tempo real. Este tipo de tecnologia facilita
enormemente a criacdo de laboratdrios
de sequenciamento genémico moveis para
atendimento de comunidades isoladas
onde ocorram surtos de doencas. Atrelado
a isso, a medida que a tecnologia avanca,
mais e mais dados serdo gerados a um
custo cada vez menor, possibilitando um
salto nos diagndsticos e tratamentos sem
precedentes e, principalmente, uma dis-
tribuicdo equitativa destes.

Com isso, a Bioinformatica vem ga-
nhando espaco em analises, principalmente,
das ditas Ciéncias Omicas, que envolvem
a andlise de DNA, RNA, Proteinas e Meta-
bélitos utilizando a Gendmica, Transcrip-
témica, Protedbmica e Metaboldmica, res-
pectivamente. Devido a essa associacdo
com as ciéncias 6micas, a drea se encontra
frequentemente relacionada a Genética e
Biologia Molecular, mas ndo se restringe
somente a essas areas, sendo, como citado
acima, multidisciplinar por esséncia. Como
exemplo, pode ser utilizada para analisar
organismos patogénicos em uma aborda-
gem voltada para Microbiologia e Parasi-
tologia, para recriar vias metabdlicas de
diferentes organismos em um contexto
Bioquimico, para realizar andlises de ima-
gens de Patologia e Radiologia e também
para simular uma resposta imune a um
determinado imundgeno, dentre outros.
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Neste sentido, a drea proporciona ao Biomédico a possibilidade de atuar com
diversas dareas diferentes e, com isso, estudar a biologia de um organismo como um
todo além de possibilitar consolidar conhecimentos de outras areas e manter cola-
boracdes com pesquisadores com projetos diversos. Quando profissionais com di-
ferentes especialidades se unem para a utilizacdo de dados da darea, é possivel
estudar o funcionamento de um organismo, ou até mesmo uma comunidade (mi-
crobioma), em nivel biolégico, diminuindo o tempo gasto em pesquisas e possibilitando
um direcionamento para novas pesquisas realizadas in vitro e in vivo, o que se
traduz na descoberta de novos medicamentos, vacinas, perfil de resisténcia a anti-
bidticos, perfil epidemiolégico de um determinado patégeno, dentre outros.

No caso de vacinas, por exemplo, a disponibilidade da sequéncia gendmica de
patégenos em bancos de dados publicos de genomas on-line possibilita a escolha
de genes codificantes de proteinas de interesse que podem ser utilizadas como
alvos vacinais encurtando em anos ou décadas a descoberta destes em experimentos
in vitro e direcionando essas proteinas para testes in vivo, como visto na abordagem
de Vacinologia Reversa.

Ja no contexto mais recente de desenvolvimento de novas abordagens de andlises
de dados com a inteligéncia artificial, é possivel treinar modelos para a identificacdo
de padrdes ndo perceptiveis a olho nu ou com métodos tradicionais, diminuindo dras-
ticamente o tempo necessario para realizar a andlise de perfis e identificar a causa de
diferentes doencas. Um exemplo recente é o caso do software Alphafold, que foi res-
ponsavel pela premiacdo com o Nobel de Quimica de seus criadores John Jumper e
Demis Hassabis, em 2024. O software utiliza inteligéncia artificial para analisar a se-
quéncia de aminodcidos de uma proteina e recriar sua estrutura tridimensional com
alta fidelidade, possibilitando a posterior andlise de interacdo desta proteina com
diversos farmacos que possam ser utilizados para tratar doencas.

No entanto, mesmo com a grande possibilidade de aplicacOes na area e a alta atrati-
vidade para profissionais Biomédicos, ainda existem poucas universidades com disciplinas
de Bioinformatica na grade da graduacdo e, mesmo na pds-graduacdo, ainda é necessario
que haja uma expansdo da area pelo pais. Além disso, devido a ser uma area recente, as
patentes e tecnologias geradas nos estudos utilizando Bioinformatica ainda estdo, em
muitos casos, em processo de translacdo para os laboratérios de analises clinicas. Ja
existem vdrios kits de sequenciamento para a identificacdo de doencas oncoldgicas,
metabdlicas, cardioldgicas, dentre outras no mercado, mas que sdo mais utilizados
ainda na drea de pesquisa em comparacdo aos laboratdrios de andlises clinicas pelo alto
custo ou até pelo desconhecimento da possibilidade de realizacdo desses testes.

Contudo, a cada lancamento de uma nova tecnologia, 0s precos e o tempo
para a realizacdo destas andlises tém diminuido progressivamente, o que vai
possibilitar que mais laboratérios de andlises 6micas aparecam, levando a um
diagndstico mais acurado e possibilitando, inclusive, o progresso da area de
medicina de precisdo, que visa a identificacdo do melhor tratamento para cada
individuo separadamente, levando em conta o perfil genético deste, utilizando
abordagens de farmacogendmica, por exemplo.

Enfim, a cédula digital

Uma antiga demanda da categoria
biomédica foi atendida em 2025. Por ini-
ciativa do Conselho Federal de Biomedicina
(CFBM), a cédula de identidade profissional
digital foi disponibilizada gratuitamente
por 90 dias para os profissionais em ati-

A medicina de precisdo tem cada vez
mais ganhado espaco devido a diminuicdo
tanto dos efeitos colaterais quanto de falhas
no tratamento, visto que a possivel resposta
a0 tratamento pode ser identificada e melhor
direcionada para cada individuo antes mesmo
do inicio, de forma personalizada. O Unico
desafio no momento é fazer a translacdo
dessas metodologias da pesquisa para as
analises clinicas e torna-las acessiveis ao
corpo clinico dos hospitais, ressaltando suas
vantagens, para que possam Sser recomen-
dadas pelos profissionais de saude.

Finalmente, para quem tem interesse na
area, é importante ressaltar que além da
forte atuacdo da Biomedicina na Bioinfor-
matica, profissionais de outras areas, tais
como Biologia, Informatica, Quimica, Enge-
nharia, Matematica dentre outras, também
podem atuar de forma colaborativa, visto
que a Bioinformatica é multidisciplinar. Neste
sentido, os cursos de pds-graduacdo nor-
malmente ofertam disciplinas voltadas tanto
para a area bioldgica, quanto para a drea de
informatica, visando formar profissionais que
tenham expertise em ambas.

Além disso, é comum que profissionais
da drea de saude tenham um pouco de receio
quanto a cursar um curso da area a principio
devido as disciplinas de programacdo. Contudo,
existem dreas da Bioinformatica mais voltadas
para analises utilizando softwares existentes
e que dispensam um conhecimento prévio
profundo de programacdo. A medida que as
disciplinas de Bioinformatica forem implan-
tadas nos cursos de graduacdo de mais uni-
versidades, o contato do aluno com a parte
pratica de informdtica tenderda a diminuir
esse tipo de estigma, possibilitando a atracdo
de cada vez mais profissionais para essa
area em franca ascensao.

A cédula é resultado de uma parceria com a empresa Serpro, empresa especializada
em infraestrutura tecnoldgica, e que serd a responsavel pela emissdao do documento.
Este, por sua vez, sera acessado pelo aplicativo Prold disponivel para download nas
lojas oficiais do Google Play (Android) e da App Store (iOS).

O objetivo é oferecer um documento mais moderno e seguro. O uso de QR Code com

vidade. Para que todos os interessados
pudessem aderir, foram realizados os re-
cadastramentos dos profissionais inscritos
interessados na versdao do documento.

um algoritmo de criptografia permite armazenar ndo s6 dados textuais, mas também
imagens. Dentre outras vantagens estdo a facil portabilidade, a protecao contra fraudes
e a mesma fé publica dos documentos tradicionais. A ferramenta elaborada pela
SERPRO traz um QR Code para validacdo do documento.

crbm3.gov.br z
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A importancia da gestao da
qualidade e das acreditacoes

Biomédica especialista em Vigilancia
Sanitdria e Saude Publica pela Pon-
tificia Universidade Catdlica de Goias
(PUC-GO). Possui curso de Gestdo
Estratégica de Sustentabilidade pela
Pontificia Universidade Catdlica do
Rio de Janeiro (PUC-R]). Curso de
Gestdo de Processos em Salde pelo
Hospital Israelita Albert Einstein - SP.
Curso de atualizacdo em Direito San-
itario pela Fundacdo Oswaldo Cruz
(FioCruz). Experiéncia de 10 anos de
trabalho em andlises clinicas e hos-
pitais como a Rede Sarah de Hospitais
de reabilitacdo - DF. Auditora interna
nas Normas ISO 9001, ISO 14001,
ISO 31000, PALC (Programa de Acred-
itacdo de Laboratérios Clinicos) e
PADI (Programa de Acreditacdo em
Diagndstico por Imagem). Atualmente
trabalha no Grupo Sabin Medicina Di-
agnostica como gerente da Qualidade,
Assessoria Cientifica e Sustentabili-
dade, sendo responsavel pela Gestdo
Ambiental do Grupo com foco nos
aspectos ESG (Environmental, Social
and Governance), em Brasilia (DF).

@ crbm3.gov.br

A gestdo da qualidade é essencial para que a acreditacdo seja alcancada.
Afinal, o processo de analisar a qualidade de servicos e produtos é continuo,
bem como o compromisso com a salde da populacdo. Confira a entrevista com
a especialista. Dr® Maria Alice Escalante. Ela apresenta aspectos relevantes e
significativo na busca pela exceléncia em servicos de saude.

Como resumir o que é uma gestao de qualidade?

A Gestdo da Qualidade é um conjunto de prdticas e processos organizacionais
voltados para a garantia de que os produtos ou servicos atendam ou excedam po-
sitivamente as expectativas dos clientes. Envolve o planejamento, controle e
melhoria continua dos processos internos para assegurar a qualidade, exceléncia
na entrega e melhor experiéncia do cliente.

Nesse contexto, como funcionam as acreditacoes?

A acreditacdo é um processo que avalia e reconhece instituicdes que atendem a
critérios predefinidos, estabelecidos em normas, com foco na avaliacdo da efetividade
do Sistema de Gestdo da Qualidade e competéncia técnica dos produtos ou servicos.
Ela pode ser adquirida em varios setores, como salde, industrias, educacdo e meio
ambiente. € uma acdo voluntaria, realizada por empresas especializadas com
profissionais técnicos que irdo auditar os processos com o objetivo de verificar a
conformidade, garantir a qualidade, seguranca e eficiéncia dos servicos oferecidos.
Na pratica, esse processo envolve uma analise detalhada, incluindo inspecoes,
auditorias, mapeamento de processos, andlise de resultados e gestdo de ndo confor-
midades com foco na melhoria. As etapas das acreditacdes ocorrem anualmente para
garantia de conformidade da empresa com os requisitos das normas.

Freepik

Continua na préxima pdgina
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A adocdo de uma gestao de

qualidade é obrigatéria, seja

por regulamentacdo ou orgaos,

como a Anvisa ou Ministério da Saude?

A gestdo da qualidade na drea da salde é um
tema cada vez mais relevante, considerando a
importancia de garantir a prestacdo de servicos
seguros e eficazes para os pacientes e profissio-
nais envolvidos. Muitos 6rgdos reguladores, como
a Anvisa e o Ministério da Saude, estabelecem
normas rigorosas, RDCs que as instituicGes devem
cumprir para promover uma assisténcia segura
com politicas e programas voltados para seguranca
do paciente e a melhoria dos processos através
da gestdo da qualidade.

Essas normas visam a promog¢do da saude
publica, assegurando que os servicos prestados
sejam realizados com altos padr6es de qualidade.
Isso inclui desde a correta realizacdo de exames
e procedimentos, a manutencdo de um ambiente
Seguro e a capacitacdo constante das equipes.
Quando uma instituicdo adota uma gestdo da
qualidade, ela ndo apenas atende a requisitos
legais, mas também demonstra um compromisso
com a exceléncia e a melhoria continua.

Além das exigéncias legais, a gestdo da qua-
lidade traz beneficios tangiveis. Instituicdes que
implementam praticas de qualidade tém uma re-
ducdo significativa no nimero de desvios, erros
e retrabalhos, o que melhora a experiéncia do
paciente, aumenta a confianca na instituicdo e
reduz desperdicios. A qualificacdo da equipe e 0
uso de protocolos bem definidos também contri-
buem para resultados mais confidveis.

Por outro lado, algumas instituicdes podem
optar por implementar a gestdo de qualidade vo-
luntariamente, reconhecendo a importancia de
se diferenciar no mercado e de oferecer servicos
que realmente atendam as expectativas dos
usuarios. Isso pode ser um diferencial competitivo,
especialmente em um cendrio onde os pacientes
estdo cada vez mais informados e exigentes em
relacdo a qualidade do atendimento.

A gestdo de qualidade é uma questdo de res-
ponsabilidade social, essencial para promover a
seguranca e a sustentabilidade do setor de satde.
Enquanto algumas instituicGes adotam essas pra-
ticas por obrigatoriedade legal, outras o fazem
por conviccdo e propdsito, visando o aprimora-
mento dos servicos prestados. Essa busca pela
exceléncia é fundamental e salutar para construir
um sistema de saldde mais confidvel e eficiente.

Quais etapas devem seguir a implantacao
de uma gestao voltada para a qualidade?

A implantacdo de um sistema de gestdo da qualidade
passa por algumas etapas. Primeiro, é preciso o apoio da
alta direcdo da instituicdo, pois a cultura da qualidade
precisa ser patrocinada pelos gestores que irdo fazer um
planejamento, definindo os objetivos e os critérios que
precisam ser atendidos. Depois, forma-se uma equipe res-
ponsavel, garantindo que todos estejam alinhados e trei-
nados. Em seguida, faz-se um diagnéstico inicial para en-
tender como estd a situacdo atual da instituicdo e identificar
areas que precisam de melhorias.

Apds isso, é hora de desenvolver, mapear e documentar
0S processos que vdo garantir a qualidade. Com tudo pronto,
entra na fase de implementacdo, colocando as novas praticas
em acdo, sempre envolvendo toda a equipe. € importante
monitorar os resultados, coletar dados, avaliar indicadores e
analisar criticamente se os objetivos estdo sendo alcancados.
Com base nessas avaliacdes, podem ser feitos ajustes e
melhorias. Se for o caso, a instituicdo também pode buscar
certificacdes de qualidade dos processos finalisticos. Essas
etapas podem variar de acordo com o setor, mas servem
como um bom guia para comecar.

Quais as vantagens para o
laboratério e para o usuario dos servicos?

A acreditacdo laboratorial tem varias vantagens. Exige
que um laboratério forneca resultados confiaveis, utilizando
métodos e técnicas que asseguram a qualidade analitica
dos exames. Embora o funcionamento de um laboratério
ndo dependa da acreditacdo, aqueles que ndo a possuem
estdo mais vulnerdveis a erros e resultados imprecisos. A
qualificacdo da equipe é um diferencial importante, pois
reforca o compromisso do laboratério com a exceléncia em
suas atividades. A acreditacdo traz beneficios ndo apenas
para o laboratdrio, mas também para os médicos e, especial-
mente, para os pacientes na contribuicdo para o melhor
desfecho clinico.

A acreditacdo pode ser vista como uma ferramenta que
gera confianca nas organizacBes. Por serem reconhecidas
internacionalmente, as acreditac6es avaliam o desempenho
e confirmam a qualidade e seguranca das atividades realizadas.
No contexto laboratorial, esse processo é crucial para
promover a maxima eficiéncia nos testes e reduzir a margem
de erro, dado que os testes laboratoriais envolvem varias
etapas suscetiveis a falhas.

Assim, ao buscar a acreditacdo, o laboratério demonstra
seu comprometimento com a melhoria continua, ja que os
requisitos da acreditacdo exigem a adocdo de procedimentos
relacionados a gestdo de riscos, melhoria de processos,
gestdo de ndo conformidades, gestdo de pessoas e gestdo
das dreas de apoio.

Continua na préxima pdgina
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Diferencial para o usuario/paciente

Os clientes que escolhem um laboratdrio acreditado possuem
maior confianca de que seus exames estdo sendo realizados de
acordo com critérios rigorosos, garantindo resultados precisos.
Isso é fundamental, considerando que cerca de 70% das decisdes
médicas sdo baseadas nos resultados de exames laboratoriais.
Portanto, a alta qualidade de um laboratério é crucial para cumprir
seu papel na promocdo da saldde e na protecdo dos pacientes
contra possiveis danos, assegurando a entrega de resultados con-
fidveis e seguros.

0 que representa a acreditacdo para
um estabelecimento de saude?

A acreditacdo é um importante reconhecimento para um esta-
belecimento de salde, representado por um selo de qualidade
que assegura que a instituicdo atende a padrdes rigorosos de ex-
celéncia. Ela proporciona confianca aos pacientes e profissionais,
garantindo que os servicos prestados sdo seguros e eficazes.
Além disso, a acreditacdo melhora a qualidade dos servicos ofe-
recidos, resultando em cuidados mais eficientes e seguros, ao
implementar protocolos que reduzem a margem de erros. Esse
processo também incentiva a revisdo e melhoria continua dos
processos, promovendo inovacdo e eficiéncia operacional. Ter a
acreditacdo pode diferenciar um estabelecimento no mercado,
atraindo mais pacientes e melhorando sua reputacdo. Além disso,
ajuda a garantir conformidade com normas e regulamentacdes.
Por fim, um ambiente que prioriza a qualidade pode aumentar a
satisfacdo dos clientes e a motivacdo dos colaboradores. Em
resumo, a acreditacdo é um passo significativo na busca pela ex-
celéncia em servicos de salde, beneficiando tanto a instituicdo
quanto todas as partes interessadas.

Esse é um processo com inicio,
meio e fim? Ou um ciclo que,
constantemente, precisa ser atualizado?

A acreditacdo é um ciclo continuo e ndo pode
ser visto como apenas um processo com inicio,
meio e fim. Ela comeca com a implementacdo de
processos padronizados para cumprimento dos
requisitos das normas e a conquista do certificado
ocorre apds auditoria externa feita por auditores
especialistas, mas o verdadeiro valor da acreditacdo
estd na busca constante por melhorias, na cultura
da qualidade e na busca pelo atingimento dos
objetivos da qualidade.

Depois de conseguir a acreditacdo, os estabe-
lecimentos precisam manter e monitorar siste-
maticamente a qualidade, fazendo avaliagdes re-
gulares e ajustando as praticas sempre que ne-
cessario. Isso inclui treinamento e reciclagem das
equipes, revisar procedimentos e se adaptar a
novas regras ou tecnologias. As auditorias internas
sdo fundamentais nesse processo, pois ajudam a
verificar se os padroes estdo sendo seguidos e a
identificar dreas que precisam de atencado.

Além disso, as reavaliacOes periddicas sdo
essenciais para garantir que a acreditacdo con-
tinue valida. Assim, é um ciclo de melhoria con-
tinua que vai além da simples conformidade e
busca a exceléncia nos servicos. Essas aborda-
gens proativas, com auditorias regulares, ajudam
a assegurar a seguranca e a qualidade dos ser-
vicos prestados.
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Fiscalizacao e Vigilancias
Sanitarias fortalecem parcerias

A atuacdo dos Conselhos Profissionais e das Vigilancias
Sanitarias municipal e estadual tem algumas similaridades,
entre elas a de assegurar que servicos no ambito da saude
sejam prestados com toda a seguranca, sanidade e lisura,
além do cumprimento de toda a legislacdo referente ao
segmento tanto em ambito municipal, estadual e federal.

Neste segundo semestre de 2025, o Conselho Regional
de Biomedicina - 3° Regido (CRBM-3) tem se reunido com re-
presentantes das Visas para tracar estratégias em conjunto,

padronizar acdes de fiscalizacdo. Essa integracdo é importante
para intensificar a vigilancia.

A preocupacdo maior tem sido com os servicos de es-
tética. A Biomedicina Estética é uma das habilitacdes
crescentes no mercado, o que exige uma atencdo especifica
dos fiscais. Em 2025, o CRBM-3 realizou dezenas de fis-
calizacdes em conjunto com a Vigilancia Sanitdria com
foco especifico em estabelecimentos de prestadores de
servicos estéticos.

0 QUE 0 DEPARTAMENTO DE FISCALIZACAO

DO CRBM-3 VERIFICA DURANTE A VISTORIA?

e Alvard de Salde emitido
pela Vigilancia Sanitaria,
o qual deve ser compati-
vel com as atividades do
estabelecimento;

e Certificado de Respon-
sabilidade Técnica, que
deve estar de acordo com

¢ Regularidade do registro
profissional;

e Compatibilidade entre
habilitacdo profissional e
atividades realizadas;

¢ Procedimentos em cum-
primento as resolucdes e

o responsavel técnico apre-
sentado em fiscalizacdo;
e Dados cadastrais de
acordo com o registro jun-
to ao CRBM;

normativas do CFBM;

e Débitos e outras pen-
déncias administrativas
junto ao CRBM.

Estética também no foco do Ministério Publico

A Biomedicina Estética também esteve na pauta do
CRBM-3 com a Promotoria de Justica de Defesa da Salde
(Prosus), do Ministério Pdblico do Distrito Federal e Territdrios
(MPDFT), em Brasilia (DF).

Reuniram-se o presidente da Comissdo de Intervencdo
do CRBM-3, Dr. Jeff Chandler, e os assessores juridicos do
Conselho Federal de Biomedicina (CFBM), Dr. Daniel Fernandes
e Dr. Cristiano Prates. Entre os promotores de justica, parti-
cipam Dr. Marcelo da Silva Barenco, titular da 4° Promotoria
de Justica de Defesa da Saude; Dr® Hiza Maria Silva Carpina
Lima, titular da 3° Promotoria de Justica de Defesa da
Saude; Dr. Bernardo Barbosa Matos, da Procuradoria Distrital
dos Direitos do Cidaddo (PDDC) e Dr. José Eduardo Sabo
Paes, procurador Distrital dos Direitos do Cidadao.

O Ministério Publico e o CRBM-3 definiram ainda o de-
senvolvimento de um projeto-piloto conjunto voltado para

a melhoria da qualidade dos servicos biomédicos prestados
a sociedade, unindo esforcos institucionais na fiscalizacdo
e na orientacdo da atuacdo profissional. Segundo os parti-
cipantes, a iniciativa representa um avanco no didlogo entre
os 6rgdos e reforca o compromisso do sistema CFBM/CRBM's
em garantir seguranca, ética e qualidade na atuagdo e nos
servicos de Biomedicina Estética.

Como forma de democratizar a participacdo dos profis-
sionais biomédicos, o CRBM-3 disponibilizou um formulario
nas redes sociais para ouvir as sugestdes de propostas e
acoes relacionadas a habilitacdo.

A participacdo ndo foi significativa e as respostas, por sua
vez, bastante similares, o que demonstra que o Conselho esta
no caminho certo, sendo reduzidas as necessidades de ajustes
no que tange as atribuicdes dos biomédicos com habilitacdo
em Estética, além de intensificar as fiscalizacdes nesse setor.
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SEGURANCA

A Importancia da Fiscalizacao:

Desafios, Planejamento,
dos Fiscalizadores e a O

Preparacao
lentacao a

Sociedade e a Classe Biomédica

Dr. Alexandre José Vitor de Barros

A fiscalizacdo realizada pelos Con-
selhos Profissionais é fundamental para
garantir que os profissionais atuem de
forma ética, segura e dentro das normas
estabelecidas. No Conselho Regional de
Biomedicina - 3° Regido, que abrange
os estados de Minas Gerais, Goids, To-
cantins, Mato Grosso e o Distrito Federal,
essa missdo apresenta desafios especi-
ficos, exigindo que os fiscais estejam
bem preparados, organizados e cons-
cientes das dificuldades do dia a dia.

Além disso, a importancia da orientacdo
nado pode ser subestimada. Os fiscais tam-
bém desempenham um papel educativo,
esclarecendo duvidas e orientando os
profissionais e a sociedade sobre boas
praticas, responsabilidades e os limites
éticos da atuacdo profissional. Essa orien-
tacdo fortalece a confianca da sociedade
nos servicos prestados por profissionais
biomédicos e promove uma cultura de
responsabilidade e respeito as normas.

A responsabilidade com a sociedade
e com a classe biomédica é grande. Os
fiscais atuam como guardides da ética,
da seguranca e da qualidade dos ser-
vicos, garantindo que os profissionais
cumpram suas obrigacdes e que a po-
pulacdo receba atendimento de quali-
dade. Assim, a fiscalizacdo ndo é apenas
uma acdo punitiva, mas também edu-
cativa; uma oportunidade de promover
0 aprimoramento continuo e a valori-
zacdo da profissao biomédica.
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Dr. Alexandre José

Vitor de Barros

Graduado pela Universidade Federal
de Pernambuco (UFPE). Pés gradua-
cdo em Urgéncia Emergéncia e trau-
ma pelo programa de residéncia mul-
tiprofissional da Universidade de Per-
nambuco/ Hospital Getulio Vargas.
Habilitagdo em Analises Clinicas / Au-
ditoria/ Imunologia/ Saude Publica e
Microbiologia. Atualmente, é fiscal
biomédico do Conselho Regional de
Biomedicina - 3? Regido.

Ser fiscal do Conselho Regional de
Biomedicina ndo se resume apenas a
aprovacdo em concurso publico. € obri-
gatdrio que esses profissionais sejam
biomédicos, conhecam profundamente
as resolucdes e normativas especificas
da drea, as leis que regulam a profissdo e
estejam atualizados sobre os direitos e
deveres dos biomédicos fiscalizados. Além

Continua na préxima pdgina

disso, & necessario que os fiscais possuam
carteira de motorista, para o deslocamento
até os locais de fiscalizacdo.

Outro aspecto fundamental na pre-
paracdo é o planejamento das fiscaliza-
cOes. Antes de sair as ruas, os fiscais
realizam um estudo detalhado, levando
em consideracdo varios fatores: qual foi
o tempo decorrido desde a ultima fisca-
lizacdo realizada em cada municipio, con-
siderando que as rotas sdo planejadas
por localidades; o ndmero de estabeleci-
mentos e profissionais na regido; as ci-
dades mais sensiveis em relacdo as de-
nuncias recebidas; o quantitativo de de-
nuncias ja registradas. Esse planejamento
ajuda a otimizar o tempo e 0s recursos,
garantindo que as acGes sejam mais efe-
tivas e que os locais com maior risco ou
maior nimero de denuncias recebam
atencdo prioritaria.

O trabalho do fiscal ocorre em trés
etapas principais: antes, durante e apds
a fiscalizacdo. Na fase anterior, realiza-
se o planejamento detalhado mencionado
acima, preparando-se para a acdo. Durante
a fiscalizacdo propriamente dita, os fiscais
executam as inspecGes, orientando os
profissionais e estabelecimentos quanto
as normas vigentes. No pés-fiscalizacdo,
hd o acompanhamento dos processos
gerados, com orientac0es adicionais quan-
do necessario e a montagem de processos
nos casos em que ocorreram infracoes.
Essa abordagem integrada garante uma
atuacdo mais eficiente e eficaz na fisca-
lizacdo da profissdo biomédica.
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Desafios do
departamento de
fiscalizacdo na jurisdicao
do CRBM-3 - uma analise
das complexidades e
estratégias de eficiéncia

A fiscalizacdo das atividades de biomédicos e empresas inscritas na
terceira jurisdicdo, sob responsabilidade do CRBM-3, enfrenta diversos
desafios, principalmente devido a vasta extensdo territorial que abrange
0s cinco estados anteriormente mencionados. Essa diversidade e o tamanho
da regido dificultam a realizacdo de inspecGes frequentes, especialmente
em municipios de dificil acesso.

Atualmente, com apenas 12 fiscais responsaveis por toda essa jurisdicdo, a
organizacdo e o planejamento se tornam essenciais para otimizar os recursos
disponiveis. Outro ponto importante é o crescimento do setor de servicos bio-
médicos, principalmente na drea da estética, muitas vezes oferecidos por pro-
fissionais ndo registrados ou sem a devida qualificacdo. Essa situacdo aumenta
a complexidade do trabalho de fiscalizacdo, exigindo uma atuacdo mais espe-
cializada, orientativa e continua. Para lidar com esses obstaculos,

estratégias como priorizar a educacdo continuada, fiscalizacdo humanizada
com énfase na orientacdo e fiscalizacdo em dreas com maior nimero de
denuncias ou maior risco de infracdes podem ser bastante eficazes.

Além disso, o uso de tecnologias como sistemas de georreferenciamento,
bancos de dados atualizados e inteligéncia artificial podem fazer toda a
diferenca. Essas ferramentas ajudam a direcionar as aces de fiscalizacdo de
forma mais eficiente, economizando tempo e recursos, além de facilitar o mo-
nitoramento do cumprimento das normas.

Investir na capacitacdo continua dos fiscais também é fundamental para
garantir uma atuacdo mais qualificada. Além disso, fortalecer a estrutura de
apoio técnico e administrativo é essencial para que os fiscais tenham os
recursos necessarios para desempenhar suas funcdes de forma eficiente.

Assim, o CRBM-3 consegue proteger melhor a sociedade, promover a ética
na profissdo biomédica e valorizar os profissionais que atuam dentro das
normas. Por fim, uma fiscalizagdo bem estruturada e continua é indispensavel
para manter a credibilidade do setor, a seguranca dos servicos biomédicos e
promover uma atuacdo responsavel. Dessa forma, é possivel garantir que os
profissionais atuem com ética e responsabilidade, contribuindo para a saldde
publica e o desenvolvimento da profissdo.
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As contribuicoes da

Genética no ambito do TEA

A genética é uma das habilitacGes da Biomedicina que tem colaborado em muitas
areas na Saude. Entre as importantes contribuicdes destacam-se aquelas voltadas a
compreensdo dos aspectos genéticos e intervencoes individualizadas para os diferentes
niveis do Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), melhorando assim a qualidade dos
diagndsticos e proporcionando mais qualidade de vida para as familias.

Biomédica e com pds doutorado em Genética, Thais Ciddlia Vieira Gigonzac, é
especialista no assunto, com varios projetos de pesquisa na area, livros e artigos
publicados. O biomédico geneticista pode emitir e assinar laudos de exames ge-
néticos, realizar consultorias na area, atuar como conselheiro geneticista e em
pesquisa genética. Para isso deve ter habilitacdo na area e buscar aperfeicoamento
e atualizacdo constantes.

O més de abril, como tradicionalmente ocorre, é considerado o més de conscientizacdo
sobre o Transtorno do Espectro Autista. Porém ao longo do ano, sdo necessdrias acdes
que tragam visibilidade ao assunto, informacdes que desmistifiquem o transtorno e pro-
movam a inclusdo sem limites dos autistas. Confira os principais trechos da entrevista:

Qual o papel da Biomedicina na area da genética?

0 aconselhamento genético é uma das areas de grande demanda, pois com os
avancos dos exames genéticos, esse servico tem sido importante pré e pds teste.
Além disso, é possivel trazer esclarecimentos e orientacGes pré-concepcional, pré-
natal, pés-natal, assim como na oncogenética. Nds temos, inclusive, uma normativa
atual, que dispGe sobre as atribuicdes do biomédico conselheiro geneticista e os pro-
cedimentos e campos de atuacdo no Aconselhamento Genético. Eu fiz parte da
comissdo nomeada pelo Conselho Federal de Biomedicina para discussdo e elaboracdo
desse documento, publicado em janeiro de 2022 (CFBM 001/2022). O biomédico
geneticista pode atuar na realizacdo, analise e interpretacdo dos exames genéticos,
inclusive sendo responsdvel técnico por laboratérios especializados nessa area.
Além disso, é possivel oferecer ainda consultorias e cursos sobre essa temdtica
inovadora para outros profissionais que queiram implantar ou otimizar seus atendi-
mentos e servicos com a genética e as inovacdes da medicina gendmica. Em todos
esses casos é importante que a atuacdo seja de forma multiprofissional para que as
informacOes genéticas sejam utilizadas na pratica em diferentes areas profissionais,
proporcionando melhores resultados para o paciente.

Especificamente em relacdo ao autismo
quais as contribuicdes dessa area?

As evidéncias cientificas atuais confirmam que o autismo é uma condicdo com
forte contribuicdo genética e envolve vdrios genes ja descritos. Mas por envolver
varios genes, existe também uma heterogeneidade fenotipica muito grande, e as di-
ferentes manifestacdes clinicas tipicas do espectro autista podem estar relacionadas
diretamente com os genes envolvidos em cada caso. Sendo assim, com a investigacdo
genética e identificacdo de variantes genéticas importantes é possivel conhecer mais
sobre as particularidades de cada caso, e dessa forma auxiliar no diagndstico mais
preciso assim como no direcionamento para intervencoes precoces.

Continua na préxima pdgina

z crbm3.gov.br
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Genética Humana, Aconselhamento
Genético e Genética Forense.
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Como tém evoluido as pesquisas e
os estudos em relacdo ao transtorno
do espectro autista? O que
podemos citar de novidades?

Existem muitas pesquisas que reforcam os
genes envolvidos e o impacto das variantes de
risco para o desenvolvimento de comorbidades
importantes que afetam a salde de maneira
significativa. Além disso, o conhecimento dos
genes envolvidos pode ser utilizado para auxiliar
no entendimento das particularidades de cada
€aso e riscos de recorréncia familiar da condicdo.
Um estudo publicado em marco de 2023 na
Nature (revista cientifica interdisciplinar britanica)
identificou quatro subtipos diferentes de TEA,
de acordo com a atividade cerebral e compor-
tamento do paciente. A equipe analisou a ex-
pressdo génica que explicava as conexdes ce-
rebrais atipicas presentes em cada um dos
subgrupos para entender a causa das diferencas
de padrdes e descobriu que muitos eram genes
ligados ao autismo.

Quem tem formacao em Biomedicina,

a partir dos conhecimentos genéticos,
por exemplo, pode dar orientacdes
terapéuticas também?

Pode orientar sobre as opgdes e os profis-
sionais que podem ajudar em cada caso. Por
exemplo, se no Aconselhamento Genético, apds
arealizacdo e andlise de exame genético perce-
bemos que foi detectada uma alteracdo em
genes relacionados a funcdes cognitivas e/ou
motoras podemos sugerir no relatorio final que
ha necessidade de equipe multiprofissional (mé-
dico, fisioterapeuta, terapeuta ocupacional etc.)
para ajudar nas funcdes que estdo comprometidas.
Por outro lado, podem ser identificadas mutacdes
em genes importantes do metabolismo, e nesses
casos destacamos a importancia do acompa-
nhamento nutricional também.

A Biomedicina pode fazer ainda mais pelo
Autismo, de modo geral, e colaborar para
a inclusao de criancas e jovens com TEA?

Sim, sem duvida. A Biomedicina, com sua
base sélida em genética, neurociéncias e diag-
nostico laboratorial, tem um papel fundamental
no avanco da compreensdo e abordagem mul-
tiprofissional do autismo. O biomédico gene-
ticista contribui na investigacdo das causas
genéticas do TEA, na identificacdo de biomar-
cadores e no suporte ao diagndstico precoce,
fatores essenciais para a personalizacdo das
intervencGes. Além disso, pode atuar com pes-
quisa aplicada, desenvolvimento de tecnologias
assistivas, analise complementar em farma-
cogenética, nutrigendmica e exames funcionais
que ajudam a entender melhor o perfil bio-
quimico e metabdlico do individuo com TEA.
Com essa visdo integrativa, o biomédico tam-
bém contribui para politicas publicas de inclusdo,
atuando como ponte entre ciéncia, clinica e
sociedade, promovendo informacdo de quali-
dade e respeito a diversidade.

ENTREVISTA (PARTE 2)
DRA. THAIS CIDALIA VIEIRA

Caracteristicas da profissdao biomédica, como multidisciplinaridade, e
do biomédico, como multiprofissional, sao desenvolvidas ao bom desempenho
desse profissional no mercado da genética ou da saidde, em geral?

Com certeza. O biomédico é, por natureza, um profissional que transita entre a
pesquisa, o diagndstico e a aplicacdo clinica. Na genética, essa versatilidade é ainda
mais evidente. Trabalhar com testes genéticos requer conhecimento em biologia mo-
lecular, bioinformatica, interpretacdo clinica, ética e comunicacdo em sadde. Tudo
isso, exige uma formacdo técnica de exceléncia aliada a capacidade de trabalhar em
equipes multiprofissionais. A multidisciplinaridade se revela na integracdo com
médicos, psicélogos, fisioterapeutas, nutricionistas e outros especialistas, sendo
essencial para transformar a informagdo genética em acdo concreta para o cuidado
a0 paciente. Essa competéncia amplia as oportunidades de atuacdo no mercado,
desde laboratérios e hospitais até startups de saude digital, centros de pesquisa e
politicas publicas. O biomédico esta cada vez mais preparado para liderar inovacdes
na salde baseada em evidéncias, com impacto direto na vida das pessoas.

Comente sobre o trabalho realizado no Laboratério de
Citogenética Humana e Genética Molecular (Lagene), da
Secretaria Estadual da Satide, que funciona no Centro Estadual
de Reabilitacdo e Readaptacdo Dr. Henrique Santillo (CRER), em Goidnia

0 Lagene é um laboratdrio de referéncia em genética que atua integrando diag-
néstico, pesquisa e aconselhamento genético dentro do Sistema Unico de Satde
(SUS). Atualmente estamos no CRER, no ambulatério de genética, que oferece o
aconselhamento genético e realizacdo de exames para pacientes com suspeitas de
sindromes genéticas, transtornos do neurodesenvolvimento, doencas raras, epilepsias
genéticas, entre outras condicdes. O diferencial do Lagene estd na abordagem
translacional: os achados dos exames sdo discutidos em equipe multiprofissional e
transformados em condutas clinicas, contribuindo diretamente para diagndsticos
mais precisos, intervencdes personalizadas e melhoria na qualidade de vida das
familias atendidas. Além disso, o laboratério é também um ntcleo de pesquisa e for-
macdo profissional, atuando com projetos cientificos, extensdo universitdria e
orientacdo de estudantes da graduacdo ao mestrado, consolidando a genética como
area estratégica na salde publica.

Como essas pesquisas e tratamentos podem
ser acessados de modo geral pela populacao?

0 acesso a esses exames e atendimentos é realizado por meio do SUS, com enca-
minhamentos de unidades de salde da Atencdo Primaria, especializada ou por
demandas de outros servicos hospitalares. A partir do encaminhamento médico para o
ambulatdrio de genética do CRER, os pacientes passam pelo aconselhamento genético,
e quando necessario, sdo indicados exames genéticos especificos. Nosso atendimento
contempla ndo s6 o paciente, inclui a orientagdo das familias quanto aos riscos de re-
corréncia e as orientacdes para condutas terapéuticas associadas. As pesquisas desen-
volvidas no Lagene, muitas delas vinculadas a editais de fomento como FAPEG e
Ministério da Saude, trazem inovacGes que retornam em beneficio direto da populacdo,
como a implementacdo de protocolos mais eficazes de triagem, desenvolvimento de
plataformas digitais e estratégias de intervencdo precoce no TEA.

Outros comentarios que julgar importantes

Recentemente, temos ampliado nossa atuacdo para além da investigacdo
genética, com foco também na aplicacdo pratica desses achados no contexto da
salde publica, especialmente pelo SUS. Um exemplo disso é o desenvolvimento de
estratégias que integram dados gendmicos com tecnologias digitais para qualificar
a triagem e o acompanhamento de criancas com risco para TEA, com foco em inter-
vencdes precoces e personalizadas. Essa abordagem, j& adotada em projetos, de-
monstra como a genética pode se integrar a medicina de precisdo, promovendo
diagndsticos mais eficientes, planejamentos terapéuticos individualizados e,
sobretudo, mais qualidade de vida para as familias atendidas.

' 20"

(Entrevista publicada no site www.crbm3.gov.br, atualizada e ampliada para esta Revista)
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Gerontologia Biomédica e 0
Papel Estratégico do Biomédico
no Envelhecimento Saudavel

Dr. Geyzon Melo

0 envelhecimento humano, outrora
visto apenas como um processo natural
e inevitdvel de declinio biolégico, vem
sendo reinterpretado a luz de novas
perspectivas cientificas e sociais. O au-
mento da expectativa de vida e a tran-
sicdo demografica vivenciados em escala
global tém impulsionado o desenvolvi-
mento de uma area interdisciplinar vol-
tada a compreensdo e promocdo da
salde na velhice: a Gerontologia Bio-
médica. Essa area integra os conheci-
mentos da Biomedicina, Biologia Celular,
Fisiologia, Genética, Bioquimica e Cién-
Cias da Salde para investigar os meca-
nismos que determinam o envelheci-
mento, seus impactos sobre o organismo
e as estratégias para promover longe-
vidade com qualidade de vida.

Segundo Debert (2010), o envelhe-
cimento contemporaneo ndo pode ser
reduzido a nocdo de decadéncia fisica,
mas deve ser compreendido como uma
etapa repleta de possibilidades adapta-
tivas, bioldgicas e psicossociais. Nesse
contexto, o profissional Biomédico emer-
ge como um agente fundamental na
pesquisa, prevencdo, diagndstico e pro-
mocdo do envelhecimento saudavel, ar-
ticulando o conhecimento cientifico as
praticas clinicas e sociais.

A Gerontologia Biomédica busca
compreender 0S processos que ocorrem
no organismo com o passar do tempo,
desde o nivel molecular e celular até
0 sistémico. O envelhecimento é ca-
racterizado por uma progressiva perda
da homeostase, decorrente de altera-
cGes genéticas, epigenéticas, meta-
bélicas e imunolégicas. Autores como
Lopez-0Otin et al. (2013) destacam os
nove pilares do envelhecimento celular,
entre eles a instabilidade gendmica, o
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encurtamento dos telémeros, as alte-
rac0es epigenéticas e a senescéncia
celular — processos que comprometem
a regeneracdo tecidual e a funcionali-
dade organica.

Continua na préxima pdgina

No plano fisiolégico, observa-se re-
ducdo da capacidade funcional de érgdos
e sistemas, especialmente o cardiovas-
cular, imunolégico e nervoso. J& em
nivel social e psicoldgico, o envelheci-
mento se entrelaca com aspectos de
autonomia, inclusdo e suporte familiar.
Assim, a Gerontologia Biomédica ndo
se limita ao estudo das alteracdes bio-
l6gicas, mas também reconhece o im-
pacto do ambiente e do estilo de vida
sobre o processo de envelhecer.

0 papel do Biomédico
na Gerontologia

O Biomédico tem se consolidado
como um profissional essencial na in-
terface entre ciéncia bdsica e pratica
clinica. Com formacdo voltada a com-
preensdo dos mecanismos fisiopato-
l6gicos e das ferramentas diagndsticas,
ele possui a capacidade de contribuir
para o rastreamento precoce de doencas
relacionadas a idade, como o Alzheimer,
o Parkinson, a osteoporose e as sin-
dromes metabdlicas.

Além disso, o Biomédico é protagonista
em pesquisas translacionais que buscam
identificar biomarcadores do envelheci-
mento, desenvolver terapias regenerati-
vas, estudar os efeitos de compostos
antioxidantes e avaliar o impacto da mi-
crobiota intestinal sobre a longevidade.
Como destaca Fontana et al. (2014), a
compreensdo dos determinantes biold-
gicos do envelhecimento abre caminho
para intervencbes personalizadas, pau-
tadas na biologia molecular e na medicina
de precisdo. No ambito da salde publica,
0 Biomédico também atua na promocdo
do envelhecimento ativo, conceito de-
fendido pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS, 2015), que valoriza a auto-
nomia, a participacdo social e o bem-
estar fisico e mental da pessoa idosa.
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Em parceria com equipes multiprofissio-
nais —médicos, fisioterapeutas, enfermeiros,
psicélogos e nutricionistas —, o Biomédico
contribui na elaboracdo de protocolos de pre-
vencdo, rastreamento e educacdo em salde,
voltados a manutencdo da funcionalidade e
da qualidade de vida. Além dessas atribuicdes
técnicas e cientificas, a atuacdo do Biomédico
na Gerontologia é institucionalmente regu-
lamentada pela Resolucdo CFBM n° 397/2025,
que define suas competéncias profissionais
na avaliagdo, prevencdo, pesquisa, acompa-
nhamento e intervencao relacionados ao pro-
cesso de envelhecimento humano.

Essa normativa assegura respaldo ético
e legal para o exercicio profissional em
contextos clinicos, laboratoriais, epidemio-
I6gicos e de promocdo do envelhecimento
ativo, fortalecendo a identidade do Bio-
médico como agente estratégico nas equi-
pes multiprofissionais que atuam com a
pessoa idosa. 3. Dimensdes sociais e éticas
do envelhecimento.

A Gerontologia Biomédica também deve
reconhecer que o envelhecimento é um fe-
némeno biopsicossocial. As desigualdades
socioecondmicas, 0 acesso limitado a saide
e as barreiras culturais influenciam direta-
mente o modo como a pessoa idosa enve-
Ihece. Nesse sentido, o papel do Biomédico
ultrapassa os limites laboratoriais e alcanca
a responsabilidade ética e social, contribuindo
para politicas publicas que assegurem direitos,
inclusdo e respeito a pessoa idosa, conside-
rando que o processo de envelhecimento
humano é heterogéneo e cada velhice é
Unica e singular, corroborando o conceito da
existéncia de mudltiplas velhices, ou seja,
inimeras formas de envelhecer, influenciadas
pelas diferentes trajetdrias de vida e pelas
condicdes sociais, culturais, econdmicas e
biolégicas de cada individuo.

Debert (2012) lembra que envelhecer é
um processo plural, e que a ciéncia deve
servir como instrumento de emancipacdo,
ndo de exclusdo. O olhar Biomédico, portanto,

precisa integrar-se a humanizagdo do cuidado,
reconhecendo o envelhecimento ndo como
uma doenga, mas como uma expressdo natural
da vida. 4. Perspectivas futuras e desafios O
avanco da biotecnologia, da genémica e da
inteligéncia artificial oferece novas possibi-
lidades para a Gerontologia Biomédica.

0 estudo de marcadores epigenéticos, a
terapia com células-tronco, os modelos de
envelhecimento in vitro e as ferramentas de
big data tém permitido compreender de forma
mais profunda os mecanismos do envelheci-
mento e as estratégias para retarda-lo. En-
tretanto, tais avancos suscitam dilemas éticos
importantes, como 0 acesso equitativo as
tecnologias e os limites entre prolongar a
vida e preservar sua qualidade. Cabe ao Bio-
médico atuar com senso critico, compromisso
cientifico e responsabilidade social, garantindo
que a biotecnologia seja instrumento de dig-
nidade e ndo de desigualdade.

Avancos recentes e
terapias emergentes

Entre 2020 e 2025, a pesquisa em Ge-
rontologia Biomédica avancou significativa-
mente, especialmente com o desenvolvimento
de terapias emergentes como senoliticos,
moduladores epigenéticos, terapias génicas
via CRISPR, protocolos de reprogramacdo ce-
lular parcial e uso de inteligéncia artificial
aplicada a medicina personalizada. Os seno-
liticos tém ganhado destaque por sua capa-
cidade de eliminar células senescentes, re-
duzindo inflamacdo crénica e prevenindo
doencas relacionadas a idade, como osteoar-
trite, fibroses e declinio funcional.

Ja a IA se tornou uma ferramenta es-
sencial na identificacdo de biomarcadores
de envelhecimento, modelagem preditiva
de fragilidade e desenvolvimento de inter-
vencodes personalizadas com base em dados
omicos (gendmica, protedmica, metabold-
mica) (AMOR et al., 2023; WILCZOK, 2025;
BENAYOUN, 2025; CLINICAL AND EXPERI-
MENTAL MEDICINE, 2025).

Politicas publicas e o
papel estratégico do Biomédico

A atuacdo do Biomédico também se arti-
cula ao campo das politicas publicas de sadde.
Instrumentos como o Estatuto da Pessoa
Idosa (Lei n° 10.741/2003), a Politica Nacional
de Salude da Pessoa ldosa (Portaria n°
2.528/2006) e as Diretrizes Globais para En-
velhecimento Saudavel da Organizacdo Mun-
dial da Saude (OMS, 2015; 2021) estruturam
acOes voltadas a promocdo da autonomia,
prevencdo de agravos e inclusdo social.

Dentro desse cenario, o Biomédico con-
tribui para estratégias de vigilancia epide-
mioldgica, desenvolvimento de programas
de educacdo em salde, analise de dados po-
pulacionais e implementacdo de tecnologias
assistivas que promovem a longevidade fun-
cional. Sua formacdo técnico-cientifica o po-
siciona como um ator-chave no enfrentamento
dos desafios impostos pelo rapido envelhe-
cimento demografico observado no Brasil
segundo o IBGE (2024).

A Gerontologia Biomédica representa um
campo em franca expansdo e de grande re-
levancia para o século XXI. Ao integrar ciéncia,
ética e cuidado, ela redefine o envelhecimento
como um fenémeno complexo, multifatorial
e passivel de intervencdo. O Biomédico, en-
quanto profissional capaz de transitar entre
o laboratdrio e a pratica clinica, assume papel
central na investigacdo dos mecanismos do
envelhecimento, na promocdo da salde e
na formulacdo de estratégias de prevengdo
e bem-estar.

Mais do que prolongar a vida, a Geronto-
logia Biomédica busca prolongar a vitalidade,
autonomia e independéncia da pessoa idosa,
prevenindo incapacidades e declinios evita-
veis, garantindo a participacdo social, inte-
gracdo e contribuicdo da pessoa idosa no
contexto no qual estd inserida, sustentando
uma nova compreensdo do envelhecer —ndo
como um fim, mas como uma continuidade
da existéncia humana em toda a sua com-
plexidade biolégica e social.
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EVENTOS

92 Conferéncia
Nacional dos

Conselhos Profissionais

A nona edicdo da Conferéncia Nacional dos Conselhos
Profissionais reuniu, presencialmente, em Brasilia (DF),
centenas de representantes das profissdes regulamen-
tadas, sejam seus conselheiros, diretores, gestores, co-
laboradores e técnicos multidisciplinares. O evento ocor-
reu de 8 a 10 de outubro com foco na “Conexdo com o
cidaddo, Didlogo Institucional e Gestdo de Pessoas”, o
tema motivador da programacado.

Representando o Conselho Regional de Biomedicina
- 3% Regido (CRBM-3) participaram o secretario-geral
da Comissdo de Intervencdo, Dr. Chafic Lays; a gerente
de Fiscalizacdo, Rejane Feres (dir.); o gerente Admi-
nistrativo, Rafael Rezende e as servidoras Gracilene
da Cruz (esq.) e Zildete Campos (FOTO).

Com palestras formatadas em conformidade com as

diretrizes do Tribunal de Contas da Unido (TCU), 6rgdo
que fiscaliza as autarquias representativas de profissoes
regulamentadas, a Conferéncia teve como objetivo iden-
tificar e demonstrar a adocdo de boas praticas que ja fun-
cionam para alguns Conselhos e que refletem acdes na
governanca, na atividade fiscalizatéria, no julgamento
ético profissional, nos processos internos e na aquisicdo
de bens e servicos, dentre outras areas.

A 9° Conferéncia Nacional dos Conselhos Profissionais
proporcionou aos participantes a possibilidade de ndo
s6 atualizar os conhecimentos, mas compreender meca-
nismos estratégicos de fortalecimento da governanca
no servico publico, cujos maiores desafios sdo a trans-
paréncia, a otimizacdo de recursos e a participacdo da
sociedade representada pela categoria profissional.

Treinamento com foco no atendimento
encerra atividades de 2025

Com o objetivo aperfeicoar a exceléncia nos servicos
de atendimento, comunicacdo e fiscalizacdo, o Conselho
Regional de Biomedicina - 3° Regido (CRBM-3) promoveu
em dezembro, o treinamento “Encantamento do Cliente”.

A iniciativa teve como objetivo desenvolver as
equipes para que oferecam um atendimento eficaz, as-
sertivo e humano e torne mais agradavel a experiéncia
do profissional biomédico, principal usuario dos servicos.
O encontro reuniu servidores de todas as unidades de
atendimento do CRBM-3: Goias, Tocantins, Distrito Fe-
deral, Mato Grosso e Minas Gerais.

Por meio de uma exposicdo pratica e abordagem em
maddulos com exemplos para aplicacdo didria, as pales-
trantes Gisele Alves e Danielle Perdigao, com experiéncia
em consultoria e mentoria na drea, destacaram a im-
portancia da comunicacdo empdtica e da postura pro-
fissional respeitosa e acolhedora tanto entre os publicos
interno quanto externo.
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As palestrantes ainda reforcaram, através da realizacdo
de dinamicas, a importancia dos setores administrativos,
de fiscalizacdo e de comunicacdo conhecerem os pro-
cessos e as legislacdes pertinentes a cada area de
atuacdo. E levaram cada participante a avaliar suas po-
tencialidades soft skilss, essenciais para valorizar a
atuacdo prdatica no ambiente de trabalho.
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ARTIGO
LEI DO ATO MEDICO

Procedimentos Invasivos e a
Lei do Ato Médico: a legitimidade
da atuacao Multiprofissional

Uma analise definitiva sobre os limites legais, os vetos
presidenciais e a seguranca juridica para o biomédico esteta

Dr. Alexandre Junqueira de Andrade

Neste artigo, proponho dissecar, mas
ndo exaurir, a complexa delimitacdo das
competéncias profissionais na area da
saudde. A luz da Lei n° 12.842/2013 (Lei
do Ato Médico) e, fundamentalmente,
dos vetos presidenciais que a moldaram,
vamos estabelecer a fronteira juridica
que distingue os procedimentos de fato
exclusivos da medicina daqueles legiti-
mamente praticados pelas demais pro-
fissdes regulamentadas.

O objetivo é oferecer seguranca juri-
dica e demonstrar, de forma irrefutavel
e com base na letra da lei, em pareceres
técnicos do proprio Legislativo e na re-
futacdo da tese restritiva contraria, a
legalidade de praticas como os injetaveis
estéticos quando realizados por profis-
sionais habilitados.

A correta interpretacdo da Lei n°
12.842, de 10 de julho de 2013, ndo
pode, sob hipdtese alguma, limitar-se a
leitura isolada do texto final. Sua inter-
pretacdo exige uma imersdo no contur-
bado processo legislativo que a originou,
no qual os vetos presidenciais ndo figu-
raram como meros detalhes, mas sim
como o apice de um profundo debate
nacional sobre o modelo de salde de-
sejado para o Brasil.

Conforme detalhado na Mensagem
de Veto n° 287/2013, o Poder Executivo
vetou os dois pilares que confeririam o
monopodlio da pratica clinica aos médicos:
a exclusividade para a formulacdo do
diagndstico nosoldgico (a determinacdo
da doenca) e a respectiva prescricdo te-
rapéutica. A justificativa foi categdrica,

Dr. Alexandre
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Advogado (OAB/SP 274.523). Especia-
lista em Direito Administrativo, Gestdo
de Politicas Publicas e MBA em Eco-
nomia e Gestdo Empresarial. Ex-Pro-
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ridico Especial da Presidéncia do Con-
selho Federal de Biomedicina (CFBM).
Agraciado com o titulo de Biomédico
Honorario em 2023 pelo CRBM-1.

pois a sancdo integral destes pontos
prejudicaria fatalmente o funcionamento
do Sistema Unico de Saude (SUS). Os
vetos presidenciais foram o resultado
de uma longa e articulada mobilizacdo
de praticamente todas as profissdes da
salde, com excecdo da médica.

Continua na préxima pdgina

Um documento-chave para entender
essa resisténcia é o “Manifesto a Socie-
dade Brasileira em Defesa da Saude de
Qualidade para Todos”, que acusava o
projeto original de ser um grave retro-
cesso ao tentar instituir uma “reserva
de mercado”; e oficializar um modelo
hospitalocéntrico, ferindo os principios
basilares do SUS de cuidado integral,
humanizado, multiprofissional e inter-
disciplinar. A materializacdo dos vetos
foi, consequentemente, celebrada como
uma vitéria do modelo de salde defen-
dido pela esmagadora maioria das cate-
gorias profissionais.

Da analise juridica:
a definicao legal explicita
de procedimento invasivo

A premissa fundamental que emerge
da Lein®12.842/2013 é que o legislador,
de forma consciente e deliberada, ndo
tornou todo e qualquer procedimento
intrusivo uma exclusividade médica. Pelo
contrario, a Lei do Ato Médico, em seu
texto final sancionado, ndo deixou qual-
quer margem para interpretacdes sub-
jetivas ou extensivas.

Na verdade, o legislador optou por
um rol taxativo, ou seja, uma lista fechada
que ndo admite ampliacdes, eliminando
conceitos genéricos e definindo, de forma
explicita e restrita, o que seria considerado
procedimento invasivo privativo.

0 epicentro de toda a discussdo re-
side no artigo 4° da lei. A Unica definicdo
legal vigente de procedimento invasivo
€ a que consta no Art. 4°, § 4° inciso
[ll. A clareza do texto legal encerra a
discussdo:
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Lein®12.847,
de 10 de julhode 2013

Art. 4° Sdo atividades privativas do médico:

§ 4° Procedimentos invasivos, para os efeitos desta Lei, sdo
os caracterizados por quaisquer das seguintes situacoes:

| - (VETADO);

Il - (VETADO);

lll - invasdo dos orificios naturais do corpo, atingindo
érgdos internos.

Os vetos aos incisos | e Il, que tratavam da invasdo da pele
("invasdo da epiderme e derme”; e “tecido subcutaneo para inje-
cdo”), ndo foram acidentais, mas representaram a vontade politica
manifesta de proteger a atuacdo multiprofissional.

€ imperioso destacar um ponto crucial, muitas vezes ig-
norado em litigios: para a Lei, invasivo ndo é perfurar a
pele. Infelizmente, muitos magistrados ainda confundem
esse conceito, induzidos por uma narrativa equivocada do
sistema corporativo médico que tenta equiparar qualquer
agulhada a um ato cirurgico complexo. Contudo, a lei é clara.
Se ndo atinge 6rgdos internos via orificios naturais, ndo é in-
vasivo para fins de reserva de mercado.

Portanto, qualquer procedimento que ndo se enquadre na
Unica definicdo legal que restou, a “invasdo dos orificios
naturais do corpo, atingindo érgdos internos”, é, por definicao
legal expressa, um ato ndo invasivo para os fins da Lei n°
12.842/2013 e, consequentemente, ndo é privativo da medicina.
Os procedimentos estéticos realizados por biomédicos, como
a aplicacdo de injetdveis, ndo se amoldam, sob nenhuma hipé-
tese, a esta definicdo restritiva.

LEI DO ATO MEDICO
PARTE 2

O enquadramento
legal na pratica

Para elucidar o que a letra da lei ja torna definitivo,
analisemos caso a caso a aplicacdo pratica dessa norma
aos procedimentos cotidianos.

A Puncdo Venosa Periférica ndo é ato privativo,
pois trata-se de acesso vascular superficial que ndo
se enquadra na definicdo do Art. 4°, § 4°, 1, sendo um
ato comum a diversas profissdes.

Da mesma forma, a Aplicacdao de Toxina Botu-
linica e Preenchedores para fins estéticos ndo
é ato privativo. A aplicacdo é intradérmica, subcu-
tanea ou intramuscular superficial, fugindo com-
pletamente da definicdo legal de invasdo de érgdos
via orificios naturais.

A Acupuntura segue a mesma légica, ndo sendo
privativa por atingir pontos terapé@uticos sem a invasdo
de drgdos internos.

Por outro lado, a Biépsia de Figado € ato privativo,
visto que ocorre a invasdo da pele ultrapassando a
derme com o objetivo claro de acessar uma estrutura
profunda, o érgado.

A Endoscopia Digestiva também é exclusiva, pois
enquadra-se perfeitamente na definicdo de “invasdo
de orificio natural para atingir 6rgdo interno”. Igualmente,
a Cirurgia Plastica Incisional é privativa, pois envolve
incisOes para acessar estruturas internas, conforme o
caput do Art. 4°, Il

A analise técnica do

proprio Poder Legislativo

A solidez desta tese encontra corroboracdo irrefutdvel na Nota In-
formativa n® 2.213, de 2013, elaborada pela Consultoria Legislativa do
Senado Federal. Este documento, uma analise técnica e isenta, afirma
que, ao vetar as definicGes de invasdo superficial, a lei “passa a
considerar como procedimento invasivo apenas as situacdes em que ha
invasdo dos orificios naturais do corpo, atingindo 6rgdos internos”.

Essa analise oficial prova que os vetos presidenciais criaram um vacuo
normativo deliberado para permitir a atuacdo multiprofissional. Ndo cabe
ao intérprete tentar ressuscitar conceitos que foram expressamente

suprimidos da lei.

Continua na préxima pdgina
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O contraponto
necessario e sua
refutacado integral

Apesar da clareza da lei, a classe médica, por meio
de seu Conselho Federal, construiu uma tese paralela,
uma hermenéutica de desejo (a interpretacdo da lei
como gostariam que fosse, e ndo como €), que busca
restringir o campo de atuacdo de outras profissdes. €
crucial desconstruir seus trés pilares argumentativos:

o Argumento 1: "Romper a barreira da pele é ato
médico”

« Refutacao: Trata-se de uma faldcia que ignora a lei.
Os conceitos de invasdo superficial foram expressamente
vetados. A pergunta correta ndo é: “o que é invasivo no
senso comum?”, mas sim “o procedimento em questdo se
enquadra no Art. 4°, § 4°, 11I?", A resposta é ndo.

» Argumento 2: “Todo ato invasivo exige diagndstico
nosoldégico prévio, que é ato médico”

Refutacdo: Esta é uma falacia de raciocinio circular.
O veto ao diagndstico nosoldgico como ato exclusivo
foi, segundo a Nota do Senado, “o veto mais significativo,
que tem o conddo de descaracterizar integralmente o
projeto”. Usar o cerne do veto como condicdo para
impedir um ato permitido é uma contradicdo légica.

< Argumento 3: “Apenas médicos sabem lidar com
intercorréncias”

Refutacdo: Este argumento subestima a formacdo
das outras profiss@es regulamentadas. Os respectivos
Conselhos Profissionais tém o poder e o dever de exigir
cursos de capacitagdo que obrigatoriamente incluam o
manejo de intercorréncias. Competéncia é resultado de
treinamento especifico, rigoroso e fiscalizado.

LEI DO ATO MEDICO
PARTE 3

Conclusao técnico-juridica: a
vitoria do modelo multiprofissional

A andlise sistematica da Lein®12.842/2013 leva a uma conclusdo
sélida e irrefutavel; o legislador, ao fim do processo, limitou a exclu-
sividade médica a um rol estrito e bem definido, protegendo o
modelo de satde multiprofissional.

Melhor dizendo, a supressdo, via veto, das definicdes de invasdo
superficial ndo pode ser preenchida por interpretacdes extensivas.
Destarte, os procedimentos injetdveis para fins estéticos, como a
aplicacdo de toxina botulinica e preenchedores dérmicos, por serem
técnicas que ndo se amoldam a Unica e taxativa definicdo de ato in-
vasivo privativo constante no Art. 4°,§ 4° lll da Lein° 12.842/2013,
qual seja, a ‘invasdo dos orificios naturais do corpo, atingindo 6rgdos
internos’, ndo constituem ato privativo da medicina.

Sua pratica por biomédicos e outros profissionais da saude, devi-
damente habilitados por seus conselhos, é um ato de plena legalidade.
H3, inclusive, um paradoxo que merece reflexdo. Enquanto a legislacdo
atual permite que um médico recém-formado realize procedimentos
estéticos complexos baseando-se apenas em seu diploma, as demais
profissdes, como a Biomedicina, seguem um caminho muito mais ri-
goroso, exigindo pds-graduacdo e habilitacdo especifica registrada.
Ou seja, muitas vezes, o profissional habilitado que ndo é médico
passou por uma formacdo técnica mais direcionada e fiscalizada
para aquele procedimento especifico do que um generalista.

Portanto, a atuacdo do biomédico esteta ndo é apenas legal; é
tecnicamente qualificada e, muitas vezes, mais restrita e controlada
em termos de capacitacdo exigida. A legalidade dos procedimentos
estéticos praticados por profissionais habilitados ndo reside em
uma brecha, mas é a consequéncia direta, légica e juridicamente
vinculante do projeto de salude que o Brasil escolheu consagrar.

- AGENCIA CAMARA DE NOTICIAS. Governo veta diagnéstico exclusivo em ato médico. Brasilia, DF, 10 jul. 2013.

= Disponivel em: https://www.camara.leg.br/noticias/409361-governo-veta-diagnostico-exclusivo-em-ato-medico/.Acesso em: 16 jul. 2025.

«s BRASIL. Lei n°12.842, de 10 de julho de 2013. Dispde sobre o exercicio da Medicina. Diario Oficial da Unido,

¢ Brasilia, DF, 11 jul. 2013. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2013/lei/I12842.htm. Acesso em: 16 jul. 2025.
«o BRASIL. Presidéncia da Repuiblica. Mensagem de Veto n° 287, de 10 de julho de 2013. Diario Oficial da Unido,Brasilia, DF, 11 jul. 2013. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2013/Msg/Vep-287.htm. Acesso em: 16 jul. 2025.

e CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA (CFP) et al. Manifesto a Sociedade Brasileira em Defesa da Saude de Qualidade para Todos: Analise

Critica do Projeto de Lei do Senado n° 268/02 (Ato Médico). Brasilia, DF. Disponivel em: https://site.cfp.org.br/wp-
content/uploads/2012/04/ANAOAOATOMEDICO.pdf. Acesso em: 16 jul. 2025.

= CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA (CFP). Ato Médico: entenda por que os vetos sdo uma vitoria da sadde e da sociedade brasileira.
Infografico. Disponivel em: https://site.cfp.org.br/infograficos/ato-medico/. Acesso em: 16 jul.2025.

¢ SENADO FEDERAL. Consultoria Legislativa. Nota Informativa n° 2.213, de 2013. Anadlise sobre os vetos apostos pela Presidente da
Republica ao texto do Substitutivo da Camara dos Deputados ao Projeto de Lei do Senado n° 268, de 2002. Brasilia, DF, 17 jul. 2013.

«¢ UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS. Faculdade de Enfermagem. Dilma sanciona com vetos Lei do Ato Médico. Jataf, 11 jul. 2013. Disponivel
em: https://enfermagem.jatai.ufg.br/n/48072-dilma-sanciona-com-vetos-lei-do-ato-medico Acesso em: 16 jul. 2025.
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EVENTOS

Conexoes que
impulsionam o futuro da
Biomedicina - BiomConecta
é um grande sucesso!

0 BiomConecta foi um grande sucesso. O evento realizado entre os dias 17 e 21 de
novembro para celebrar o Dia do Biomédico (20 de novembro) conectou centenas
de pessoas a partir de uma programacdo com conteudo inédito e diferenciado.

“Uma semana de eventos em formato hibrido - presencial e on-line - com o
objetivo de conectar profissionais biomédicos e de salde, académicos de
Biomedicina e personalidades referéncia em sua area de atuacdo”,
disse o presidente do BiomConecta, Dr. Fabio Marques Almeida.

Para ele, o evento contribuiu de forma significativa com a
exceléncia no conteudo, ja que a qualidade das palestras
elevou o nivel do debate cientifico e tecnolégico; estimulou
o compartilhamento de experiéncias. “O conhecimento transmitido
certamente impulsionara a carreira e a pesquisa de muitos con-
gressistas, fomentando futuras colaboracdes”, concluiu.

A programacdo foi dividida em 17 palestras entre on-line e pre-
senciais, transmitidas pelo canal do CRBM-3 no YouTube. Dessas, todos
tiveram as inscricoes finalizadas poucos dias depois da abertura, o que demonstrou o grande
interesse dos biomédicos por formacado.

Os participantes tiveram acessos a conteudos inéditos; atualizacdes quanto as novas tendéncias em
areas biomédicas especificas, como a Estética; além de interacdo e networking com profissionais e empresas.

Arquivo Pessoal Hellenn Reis/Alego

Novembro marcado
h g
P ategoria
(4
O més de novembro foi marcado por indmeras ho-
menagens aos profissionais por causa do Dia do Bio-
médico, celebrado no dia 20. Nas casas legislativas mu-
nicipal e estadual, sessdes especiais movimenta-
ram as comemoracoes e destacaram o reconheci-
mento aos profissionais que tém elevado a quali-
dade da saude, prezado pela salde preventiva e
empreendido lutas para conquistar espaco e
avancado em todas as frentes. Atualmente, ha
mais de 180 mil profissionais biomédicos em

todo o Brasil, segundo levantamento do Conse-
Iho Federal de Biomedicina (CFBM).
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DIO DO BIOMEDICO

OUTROS EVENTOS

Foérum dos
Conselhos

Regionais da
Area de Satde

Reunido
com Minis-
tério Publico
do Distrito
Federal e
Territérios
(MPDFT)

— ity TN
coma
Controladoria
Geral da Unido

-em Goias

Vocés sGo a razéo pela
qual apostamos em um 20 DE NOVEMBRO E DIA DE
futuro brilhante & FESTAE RECONHECIMENTO!
promissor para nossa PARABENS PELO DIADO
Grea, uma profissao que BlOMEDICO!
nos enche de orgulho a
cada dia

Giro pelos eventos académicos

A parceria entre Conselho e InstituicGes de Ensino Superior (IES) é uma oportunidade
para os futuros biomédicos compreenderem as atribuicées do Conselho Profissional,
as legislacOes e aprofundar sobre os valores éticos.

V/eja alguns dos eventos académicos com participacdo do CRBM-3 em 2025.

Cerimonia do Jaleco Cerimonia do Jaleco Ceriménia do Jaleco - Centro Universi-
Centro Educacional IESB Faculdade Estacio tario do Planalto de Araxa (Uniaraxad)
Brasilia (DF) Brasilia (DF) Araxa (MG)

. @A,

_"é,ij é«rf’!

Sl

XX Congresso Multidisciplinar da Faculdade de Quirinépolis - (GO)

Unifenas - Divinépolis (MG)

Faculdade Anhanguera
Uberlandia (MG)

R 7:

Faculdade de Minas (Faminas)
Belo Horizonte (MG)

’3!\]

Pontificia Universidade Catdlica Palestra Uniaraguaia Encontro de Biomedicina
de Minas Gerais (PUC-MG) Goiania (GO) da Zona da Mata Mineira
Belo Horizonte (MG) Muriaé (MG)
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Diretores e conselheiros
eleitos para a AMBM

Associacdo Mineira de Biomedicina (AMBM)
traz mais apoio ao profissional de Minas Gerais

As AssociacBes tém um papel preponderante na promocdo de
uma categoria. Por meio dessas instituigdes que, ao lado dos Conselhos
de classe e dos Sindicatos, formam a triade que representa os profis-
sionais, sdo promovidos eventos diversos com o objetivo de estimular
o desenvolvimento profissional: educagdo continuada, cursos, con-
gressos e outros em prol da formacdo e oportunidades no mercado
de trabalho.

No ultimo dia 16 de outubro foi fundada a Associacdo Mineira de
Biomedicina, uma demanda antiga dos profissionais biomédicos do
maior estado da terceira jurisdicdo. Na ocasido, foram eleitos e em-
possados a Diretoria Executiva e o Conselho Fiscal.

Os diretores executivos sdo: presidente: Dr. Chafic Lays; vice-pre-
sidente, Dra. Adriana Neves Gomes de Azevedo; primeira-secretaria

ADMINISTRACAO

CONFIRA O TOTAL DOS ATENDIMENTOS NO PERIODO
DE 1° DE JANEIRO DE 2025 A 10 DE DEZEMBRO DE 2025

TOTAL DE ATENDIMENTO 2.889
Novos registros profissionais 3.643
Novas empresas inscritas 1.092
Suspensdes de registros 682
Cancelamentos de registros 323
EmissOes de Cédulas 2.518

Notas

=¢ PISO SALARIAL - Os Conselhos Federal e Regionais de Bio-
medicina estdo engajados na luta pelo piso salarial nacional para a
categoria. Desde o inicio de 2025, encontros, discussoes e debates
vém sendo realizados com o objetivo de subsidiar e apoiar, conjun-
tamente com os Sindicados de Biomédicos, projetos de lei sobre o
assunto, uma antiga demanda da categoria. Uma sugestdo legislativa
ja tramita no Senado Federal. Sugestdo Legislativa é uma forma de
participacdo de cidaddos e entidades para propor projetos de lei
para analise das Casas Legislativas.

¢ COP 30 - Biomédicos estiveram presentes em vdrias frentes
durante a realizacdo da Conferéncia das Nacoes Unidas sobre as Mudancas
Climaticas de 2025 (COP-30), em Belém (PA), no més de novembro.

No estande do Instituto Evandro Chagas (IEC), na Green Zone,
houve palestras, rodas de conversa e apresentacdes técnicas com a
participacdo de biomédicos, como a Dr® Ana Licia Wanzeler, que
defende a importancia da divulgacdo de informacdes relevantes para
ciéncia, para a salude e para a populacdo no contexto da vigilancia
para prevencgdo de infec¢des virais. Ja o biomédico Dr. Eduardo Santos
participou de uma roda de conversa sobre o papel da pds-graduacdo

Dra. Mariana de Almeida Azevedo; segundo-secretario, Dr. Igor Vilaca
Lima Romano; primeira-tesoureira, Dra. Isabela Meggiolaro e segun-
do-tesoureiro, Dr. Herly de Melo Rodrigues.

Os conselheiros fiscais eleitos foram os biomédicos Dr. Daniel
Pinto Ribeiro; Dr. Tiago César Gouvea Moreira; Dr. Claudio Antonio
Paiva e Dr. Alexandre José Vitor de Barros (suplente).

0O crescimento significativo da profissdo nos Ultimos anos, a ocu-
pacdo de vagas em diferentes areas da salde e a expansdo do
ensino da Biomedicina foram preponderantes para estimular o inicio
das atividades da AMBM. A sede da Associacdo fica no mesmo
endereco da Seccional do CRBM-3, em Belo Horizonte, na rua
Goncalves Dias, Bairro Santo Agostinho e ja conta com mais de 300
associados. Acompanhe pelo instagram @am.bm.oficial.

Balanco

parcial dos Servicos

0 Setor Administrativo do Con-
selho é responsavel pelo plane-
jamento, a organizacdo e o con-
trole das atividades relacionadas
a0s processos e projetos da au-
tarquia, em unidade com as ge-
réncias de cada drea e sob a orien-
tacdo da Diretoria Executiva.

No contexto da Administra-
¢do, o Atendimento tem papel
preponderante visto ser o res-
ponsavel pelo acolhimento dos
biomédicos inscritos e dos no-
vos profissionais, mesmo que
remotamente através dos Ser-
vicos On-line.

na crise climatica e o Dr. Igor Brasil Costa fez um alerta sobre o
impacto indireto causado no sistema imunoldgico, enfraquecendo as
defesas do organismo e aumentando 0s casos de virus.

No evento, foi lancado ainda o livio “Mudancas Climaticas e
Doencas Infecciosas na Amazonia: Uma Reflexdo para a COP da Flo-
resta’, escrito pelo biomédico Dr. Carlos David Aradjo Bichara.

¢ DCNs - Ouvir as contribuicGes da categoria para uma educacdo
biomédica alinhada as necessidades da sociedade a partir das novas
Diretrizes Curriculares Nacionais. Este foi o principal objetivo do
Férum Nacional de Formacdo Biomédica promovido pelo Conselho
Federal de Biomedicina (CFBM), em colaboracdo com a Associacdo
Carioca e Capixaba de Biomedicina (ACCBM), e apoio dos Conselhos
Regionais de Biomedicina. As contribuicoes foram registradas em
formuldrio que, a partir de agora, serdo analisados criteriosamente,
para depois serem encaminhadas ao CFBM e ao Conselho Nacional
de Educacdo (CNE), 6rgdo do Ministério da Educacdo. Além disso,
devera ser aberta uma consulta publica a toda a sociedade. A expec-
tativa é de que dentro de dois anos haja um novo curriculo para os
cursos de Biomedicina no Pais.

®
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AVANCOS NA PROFISSAO

Perspectivas da Biomedicing
para 0s Proximos Anos: Expansao,
Inovacao e Valorizacao Profissional

Dr. Jeff Chandler Belém de Oliveira

A Biomedicina tem se consolidado
como uma das profissdes da salde que
mais crescem e se diversificam no Brasil.
Diante dos avancos cientificos, das trans-
formacOes tecnolégicas e das novas de-
mandas sociais, a profissdo passa por
um momento de fortalecimento institu-
cional e ampliacdo de oportunidades,
projetando um futuro promissor para 0s
préximos anos. Para tanto, é necessaria
uma formagdo sélida com certificacdo
oficial, em especial com cursos certifi-
cados pelo MEC, desde a extensdo a
pos-graduacao.

Expansao e Novas
Areas de Atuacao

Tradicionalmente associada as anali-
ses clinicas e a pesquisa laboratorial, a
Biomedicina vem ampliando significati-
vamente seu campo de atuacdo. Areas
como Biomedicina Estética; Diagnés-
tico por imagem; Genética e Gendmica;
Biologia molecular; Aconselhamento
genético;, Reproducdo humana assis-
tida; Toxicologia; Pericia criminal; Ima-
gem molecular; Gerontologia Biomé-
dica; Pesquisa Clinica e Sadde Digital
ganham cada vez mais espaco. No en-
tanto, a gestdo &, possivelmente, a area
que mais demanda profissionais de salde,
em especial o gerenciamento de novas
tecnologias em salde que, por incrivel
que pareca, ainda é desconhecido da
maioria dos estudantes e profissionais.

Além disso, o crescimento da medi-
cina personalizada, do uso de inteli-
géncia artificial aplicada ao diagnés-
tico, da telemedicina e da andlise de

Dr. Jeff Chandler
Belém de Oliveira
Graduado em Biomedi-
cina pela PUC GO, Habi-
litado em Analises Clini-
cas, Especialista em Cir-
culacdo Extracorpérea
CEC / Perfusdo SBCEC,
Pés-graduado em Perfu-
sao (CEC/drgaos artifi-
ciais) e critical care para
cirurgia cardiovascular,
Pés-graduado em Anali-
ses Clinicas e Toxicologia, P6s-graduado
em Hematologia e Hemoterapia, Pds-
graduado em Estética Clinica, Especialista
em Perfusion Clinic (CPC) pelo Board La-
tinoamericano de Perfusion Cardiovas-
cular da Associacion Latino Americana
de Perfusion (ALAP), Especialista em
ECMO pela Extracorporeal Life Support
Organization (ELSO), Especialista em HI-
PEC e ATIO. Doutor HC em Cirurgia Car-
diaca Minimamente Invasiva e Perfusao,
Primeiro biomédico especialista em CEC

grandes volumes de dados em satide
(big data) abre novas frentes para o
Biomédico, exigindo um profissional cada
vez mais qualificado, interdisciplinar e
conectado as inovacdes cientificas. €
necessdrio destacar que areas como a
Neuromodulacdo, a Neuropsicologia
e novas terapias complementares tem
se destacado no campo da ciéncia médica
e necessitam de especialistas. A cada
ano, mais Biomédicos passam a ocupar

Continua na préxima pdgina

(Perfusado) no Brasil, Pri-
meiro biomédico a pre-
sidir a Sociedade Brasi-
leira de Circulagdo Ex-
tracorpérea (SBCEC)
2009/2010. Primeiro bio-
médico a coordenar cen-
tro ELSO (468) no pais
2014, Primeiro biomédi-
co a coordenar Especia-
lizacdo em Cirurgia Car-
diaca Minimamente In-
vasiva (MICS) 2019. Coor-
denador de transporte aéreo em ECMO
da Sete Taxi Aéreo 2020, CEO do Centro
de Especialistas em Alta Complexidade
CEAC. Perfusionista titular da equipe CI-
RURCOR Centro Oeste, Colaborador em
Perfusdo e ATIO no Hemolabor. Coorde-
nador de extensdo do curso de Medicina
da Faculdade INTEGRA, Professor do Cur-
so de Medicina da UNIFAN 2016/ 2021,
Professor do curso de Medicina UNIRV
2016/2020, Professor Universitario FAC
AGD e de diversas instituices.

,/

mais espaco nas terapias imunes, onco-
logia, desenvolvimento de vacinas e par-
ticipacdo no centro cirdrgico, com novas
tecnologias como: ATIO (Autotransfusdao
Intraoperatodria ), HIPEC (Quimioterapia
intraperitoneal hipertérmica) e Suportes
de vida artificial. Dito isso, os Biomédicos
que tiverem melhor estudo de mercado
e ficarem atentos as demandas de mer-
cado podem ter excelentes remuneracdes
e destaque profissional.
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Transformacoes

INstitucionals
e 0 Papel do CFBM

Outro ponto relevante para o futuro da profissao
€ a mudanca no comando do Conselho Federal
de Biomedicina (CFBM). A nova gestado, presidida
pelo Dr. Edgar Garcéz, tem buscado maior didlogo
com a categoria, atualizacdo das resolucoes e for-
talecimento da identidade profissional. Um dos
exemplos é a criacdo da comissdo parlamentar que

visa estreitar o didlogo com os parlamentares (deputados,
senadores e demais representantes) para buscar apoio as
causas de interesse da classe, destacando a presidéncia
desta comissdo ao Dr. Geyzon Goncalves de Melo, que tem
vasta expertise no meio politico. Esse movimento contribui
para a valorizacdo do biomédico, a ampliacdo de dreas regula-
mentadas e uma atuacdo mais alinhada as necessidades do

AVANCOS NA PROFISSAO
PARTE 2

mercado e da sociedade. Outro ponto de destaque é a ocupacdo
por Biomédicos dos espacos dentro do Ministério da Saude, secre-
tarias, comissoes, féruns, grupos de trabalho e alinhamento com os
demais conselhos de saude, visando unir forcas para as conquistas
dos profissionais. A modernizacdo da gestdo do conselho também reflete
uma preocupacdo com a ética, a qualidade da formacdo académica e a
defesa do exercicio profissional, fatores essenciais para consolidar a Bio-
medicina como profissdo estratégica no sistema de saude brasileiro. Cabe
ressaltar o GT para confeccdo da nova Diretriz Curricular Nacional que, ha

décadas, era solicitada pelas instituicdes de ensino.

Aumento da
Procura pela Formacao
em Biomedicing

Nos ultimos anos, observa-se um crescimento expressivo
na procura pelos cursos de Biomedicina. Esse aumento esta
diretamente relacionado a visibilidade das novas areas de
atuacdo, a possibilidade de especializacdo e a diversidade de
caminhos profissionais que o curso oferece. A pandemia de
COVID-19 também evidenciou a importancia dos profissionais
da drea biomédica, especialmente nos diagndsticos laboratoriais,
na pesquisa cientifica, ECMO (Oxigenacdo por membrana ex-
tracorporea) e no desenvolvimento de testes e vacinas, re-
forcando o papel essencial do biomédico na saude publica.

@ crbm3.gov.br

Desafios e
Perspectivas Futuras

Apesar do cendrio positivo, a Biomedicina enfrenta de-
safios importantes, como a necessidade de constante atua-
lizacdo profissional, a adequacdo das matrizes curriculares
as novas demandas do mercado e a luta pela valorizacdo
salarial. No entanto, as perspectivas sdo otimistas: a inte-
gracdo entre ciéncia, tecnologia e saude tende a ampliar
ainda mais o protagonismo do biomédico. Dessa forma, os
préximos anos devem ser marcados por crescimento, inovacdo
e fortalecimento institucional, de acordo com os érgdos de
controle e novas diretrizes nacionais, consolidando a Bio-
medicina como uma profissdo essencial para o desenvolvi-
mento cientifico e para a promocdo da satde da populacdo.
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LICITACAO

Extratos 2025 (parcial) - Contratacado por
DISPENSA, PREGAO ou INEXIGIBILIDADE

Inexigibilidade de Licitacao 01/2025:
Nota de Empenho n° 123, DATA: 01/02/2025.
Partes: CONSELHO REGIONAL DE BIOMEDI-
CINA 3° REGIAO - CRBM 3, CNPJ n°
26.619.841/0001-75 e INOVE TREINAMEN-
TOS € CAPACITACAO LTDA, inscrita no CNP)
N° 50.088.618/0001-23; Processo de Ine-
xigibilidade de Licitacdo n° 01/2025; Objeto:
Contratacdo de empresa especializada
na prestacdo de servicos de cursos de
capacitacdo personalizados na drea de
licitacdo: “Contratacdo Direta e Dispensa
Eletrénica com Uso de Inteligéncia Arti-
ficial”. Valor: RS 7.770,00. Data da realizacdo:
10 e 11 de marco de 2025. Dotacdo Orca-
mentdria: 6.2.2.1.1.01.01.01.011 - Cursos
de Aperfeicoamento Profissional, do exercicio
de 2025. Nota de Empenho n° 134, DATA:
02/01/2025. Partes: CONSELHO REGIONAL
DE BIOMEDICINA 3° REGIAO - CRBM 3, CNP)
n°26.619.841/0001-75 e SILP - SOLUCOES
INTEGRADAS LICITACOES PUBLICAS LTDA,
inscrita no CNPJ N° 51.338.961/0001-41;
Processo de Inexigibilidade de Licitacdo n°
01/2025; Objeto: Contratacdo de empresa
especializada na prestacdo de servicos
de cursos de capacitacédo personalizados
na drea de licitacdo: “Passo a passo da
dispensa de licitacdo na nova lei de lici-
tacoes - desafios e solucdes para os Con-
selhos Profissionais”. \/alor: RS 7.600,00.
Data da realizacdo: 18 e 19 de fevereiro de
2025. Dotacgdo Orcamentaria:
6.2.2.1.1.01.01.01.011 - Cursos de Aper-
feicoamento Profissional, do exercicio de
2025. Valor total: RS 15.370,00 (quinze
mil, trezentos e setenta reais).

Inexigibilidade de Licitacao 02/2025:
Nota de Empenho n° 188, DATA:
03/02/2025. Partes: CONSELHO REGIONAL
DE BIOMEDICINA 32 REGIAO - CRBM 3, CNP)
n°26.619.841/0001-75 e SILP - SOLUCOES
INTEGRADAS LICITACOES PUBLICAS LTDA,
inscrita no CNPJ N° 51.338.961/0001-41;
Processo de Inexigibilidade de Licitagdo n°
02/2025; Objeto: Contratacdo de empresa
especializada na prestacdo de servicos
de cursos de capacitacdo personalizados
na drea de fiscalizacdo para Conselhos

Profissionais. Tema do curso: “ A Fisca-
lizacdo no Ambito dos Conselhos de Pro-
fissoes- Atuacdo dos Fiscais”. \/alor global:
RS 10.000,00 (dez mil reais). Data da reali-
zacdo: 20 e 21 de marco de 2025. Dotacdo
Orcamentdria: 6.2.2.1.1.01.01.01.011 - Cur-
sos de Aperfeicoamento Profissional, do
exercicio de 2025.

Inexigibilidade de Licitacao 03/2025:
Contrato n°02/2025. Partes: CONSELHO RE-
GIONAL DE BIOMEDICINA 32 REGIAO - CRBM
3, CNPJ n° 26.619.841/0001-75 e MAPAH
AUDITORES INDEPENDENTES S/S LTDA, ins-
crita no CNPJ N° 05.974.926/0001-00; Pro-
cesso de Inexigibilidade de Licitacdo n°
03/2025; Objeto: Contratacdo de empresa
para execucdo de auditoria independente
de natureza contadbil, financeira e de con-
troles internos, abrangendo as operacoes
e demonstracoes do Conselho Regional
de Biomedicina da 3a Regido, relativas
ao periodo de janeiro de 2023 a dezembro
de 2024. \alor global: RS 54.000,00 (cin-
quenta e quatro mil reais). Dotacdo Orca-
mentaria: 6.2.2.1.1.01.04.04.032 - Despesas
c/Consultoria PJ. Vigéncia: Vigéncia de 90
(noventa) dias, contados da assinatura do
contrato, podendo ser prorrogado por 5 anos
contados da assinatura do contrato, na forma
do artigo 106 da Lei n° 14.133, de 2021,
ainda prorrogavel por até 10 anos, na forma
do artigo 107 da Lei n° 14.133, de 2021.
Data da assinatura: 17/06/2025. Assinam:
Orlando Gerola Junior pela Contratante e
Marllon Rodrigues Terra pela Contratada.

Dispensa Eletronica 90002/2025: Nota
de Empenho n° 342, DATA: 16/05/2025 -
Partes: CONSELHO REGIONAL DE BIOMEDI-
CINA 3° REGIAO - CRBM-3, CNPJ n°
26.619.841/0001-75 e PROSPERA COMER-
CIO DE EQUIPAMENTOS DE ESCRITORIO
LTDA, inscrita no CNPJ N° 53.130.453/0001-
07. Modalidade: Dispensa Eletronica de Li-
citacdo. Objeto: Aquisicdo de mesa de
som, microfones sem fio e acessorios
relacionados para atender as necessi-
dades da Comissdo de Etica do CRBM-3.
Valor global: RS 5.160,00 (cinco mil, cento
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e sessenta reais). Dotacdo Orcamentaria:
6.2.2.1.1.02.01.03.006 - Aparelhos de Foto-
Cinematograficos e Som.

Dispensa Eletronica 90003/2025: Nota
de Empenho n° 348, DATA: 26/05/2025 -
Partes: CONSELHO REGIONAL DE BIOMEDI-
CINA 3* REGIAO - CRBM-3, CNPJ n°
26.619.841/0001-75 e CILEIA CARDOSO DA
SILVA RODRIGUES, inscrita no CNP] N°
58.560.746/0001-30. Modalidade: Dispensa
Eletronica de Licitacdo. Objeto: Aquisicdo
de uniformes para os colaboradores do
Conselho Regional de Biomedicina - 3°
Regido (CRBM-3). VValor global: RS 7.980,00
(sete mil, novecentos e oitenta reais). Dotagdo
Orcamentaria: 6.2.2.1.1.01.04.03.001.011 -
Vestuario, Uniformes e Crachas.

Inexigibilidade de licitacio 004/2025:
Contratacdo de assessoria especializada em
auditoria independente de natureza contabil,
financeira e controles internos, abrangendo
as operacoes e demonstracdes do Conselho
Regional de Biomedicina - 3° Regido, relativas
ao periodo de janeiro de 2019 a dezembro
de 2022 tendo em vista a alta complexidade
dos servicos objeto da contratacdo, visto
ainda que a Comissao de Inquérito necessita
de urgente apuracdo da documentagdo con-
tabil e financeira do CRBM-3, necessaria a
contratacdo de auditoria. Valor total homo-
logado da compra RS 62.100 (sessenta e
dois mil e cem reais).

Inexigibilidade de licitacio 005/2025 -
Contratacdo de servicos técnicos especiali-
zados de contabilidade, reconhecidos pelo
Decreto-Lei n° 9.295/1946, para execucao
das atividades de escrituracdo contabil, ela-
boracdo de balancetes, balancos, orcamentos,
prestacdes de contas e assessoramento
contabil-financeiro, em conformidade com
as normas aplicdveis ao setor publico, es-
pecialmente as Portarias STN n° 749/2009,
n° 751/2009 e n° 406/2011, bem como o
Manual de Contabilidade Aplicada ao Setor
Publico (MCASP) e demais normas-CFC. Valor
total homologado da compra RS 10.000,00
(dez mil reais).
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